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завтра – 
День медицинского 
работника

ЛЮБИМЫЙ ДОКТОР
В преддверии Дня медицинс-
кого работника редакция «Ве-
чернего Ставрополя»  провела 
«Народную трибуну», предло-
жив читателям рассказать о 
любимом докторе. Враче, кото-
рый  помог поправить пошат-
нувшееся здоровье. Не только 
облегчил страдания, но и про-
явил лучшие человеческие ка-
чества  - доброту, сопережива-
ние, заботу. Да и просто помог 
советом. Звонки на «Народную 
трибуну» не умолкали... 

Службе доставки редакции 

газеты

 «Вечерний Ставрополь» 

ТРЕБУЕТСЯ ТРЕБУЕТСЯ 
ПОЧТАЛЬОН,ПОЧТАЛЬОН,

проживающий
 в Юго-Западном микрорайоне.

Работа в утренние часы, может носить 
характер подработки, оплата сдельная.
Рассматриваются любые кандидатуры, 

в том числе пенсионеры.

Тел.: 77-74-15, 23-66-68.

Службе доставки редакции 

газеты

 «Вечерний Ставрополь» 

ТРЕБУЕТСЯ ТРЕБУЕТСЯ 
ПОЧТАЛЬОН,ПОЧТАЛЬОН,

проживающий

 в районе, ограниченном 

улицами Краснофлотской, 

Ломоносова, Ленина,  

Лермонтова.

Работа в утренние часы, может 
носить характер подработки, оп-
лата сдельная. Рассматриваются 
любые кандидатуры, в том числе 

пенсионеры.

Тел.: 37-12-05, 23-66-68.

Редакция газеты 

«Вечерний Ставрополь» 

продолжает

ПОДПИСКУ
на 2-е полугодие 2017 года

на газету 

«Вечерний Ставрополь»

ЦЕНА ПОЛУГОДОВОЙ ПОДПИСКИЦЕНА ПОЛУГОДОВОЙ ПОДПИСКИ 
120 номеров – 582 руб.,

1 раз в неделю – 312 руб.
Подписку по этим ценам осущест-
вляет только собственная служба 
доставки редакции. Если вы не 
получаете «Вечерку» сейчас, под-
пишитесь на текущее полугодие, 
начиная с любого месяца.

ЗВОНИТЕ ПРЯМО СЕЙЧАС!ЗВОНИТЕ ПРЯМО СЕЙЧАС!

ВНИМАНИЕ! ВНИМАНИЕ!

ТЕЛЕФОН ДЛЯ СПРАВОК 23-66-68.

Врач общей практики терапевтического отделения № 3 
поликлиники № 1 г. Ставрополя и любимый доктор многих 
пациентов  Мария Григорьевна Вылегжанина ведет прием. 

информбюро
В СТАВРОПОЛЬСКОМ 

КРАЕ ПОЧТИЛИ 
ПАМЯТЬ ЖЕРТВ 

БУДЕННОВСКОЙ 
ТРАГЕДИИ

Ежегодно 14 июня в Буденнов-
ске проходит День памяти и 
скорби. 22 года назад боевики 
атаковали районный отдел внут-
ренних дел и захватили район-
ную больницу, где шесть суток 
удерживали тысячи заложни-
ков. В дни трагедии в Буденнов-
ске погибли 147 человек, 18 из 
них - сотрудники милиции, около 
500 граждан были ранены.

Траурный митинг по тради-
ции прошел у здания район-
ного отдела внутренних дел и 
в сквере Памяти. Почтить па-
мять погибших пришли более 
500 человек, в том числе ру-
ководители Главного управле-
ния МВД по Ставропольскому 
краю, представители адми-
нистрации города, родствен-
ники погибших и очевидцы тех 
событий.

Утром состоялись богослу-
жения в память о жертвах тра-
гедии. Затем в часовне свя-
того великомученика Георгия 
Победоносца прошла панихи-
да по погибшим сотрудникам 
милиции. По окончании траур-
ных мероприятий состоялось 
возложение цветов и венков к 
мемориалу, прозвучал оружей-
ный залп.

Первым пунктом стал осмотр 
многоуровневой парковки 
Ставропольского клиничес-

кого перинатального центра. Её 
строительство начато в 2016 году. 
Проект парковки стоимостью 378 
миллионов рублей предполага-
ет создание 493 машиномест на 
шести ярусах. В настоящее время 
на объекте идёт возведение пе-
регородок, обустройство полов и 
отделка стен. Как сообщил глава 
города Ставрополя Андрей Джат-
доев, ввод парковки в эксплуа-
тацию запланирован на текущий 
год.

Глава края акцентировал вни-
мание застройщика и других 
ответственных лиц на необходи-
мости тщательной проработки 
схемы движения автотранспорта 
на прилегающем участке улицы 
Ленина: открытие парковки не 
должно привести к осложнению 
транспортной ситуации в этом 
районе города.

Владимир Владимиров озна-

градостроительство Глава края проинспектировал 
объекты строительства в Ставрополе

Губернатор Владимир Владимиров совершил рабочую поездку по 
Ставрополю. Глава края посетил ключевые строительные пло-
щадки краевого центра и проверил ход работ.

комился с ходом ремонта дорож-
ного покрытия одной из главных 
магистралей краевого центра 
– улицы Доваторцев. Глава края 
подчеркнул важность обустройс-
тва тротуаров, пролегающих 
вдоль дороги.

– Прошу продумать выбор ма-
териалов для тротуарного покры-
тия, исходя из мнения горожан. 
Всё, что мы делаем, в первую оче-
редь должно быть удобно людям, 
– сказал Владимир Владимиров.

В юго-западной части Ставро-
поля губернатор посетил строя-
щуюся школу на 1000 мест в 529-м
квартале. Общая стоимость объ-
екта составляет свыше 780 мил-
лионов рублей. Трёхэтажное 
здание школы включает актовый 
зал, столовую, два плавательных 
бассейна, два спортивных зала и 
зал хореографии. На территории 
образовательного учреждения 
предусмотрена спортивная зона 
с футбольным полем, площадки 
для практических занятий по био-

логии, а также участок для заня-
тий начальных классов на откры-
том воздухе.

Ввод объекта в эксплуатацию 
планируется в текущем году. 
Глава края отметил, что начало 
образовательного процесса в но-
вой школе должно произойти как 
можно скорее после завершения 
строительства.

Владимир Владимиров напом-
нил, что решением Правительства 
РФ Ставропольскому краю в рам-
ках федеральной программы будет 
выделено 1,3 миллиарда рублей на 
строительство новых школ. В этой 
связи глава региона обратился к 
руководству краевого министерс-
тва образования и администра-
ции Ставрополя с предложением 
определить место строительства 
следующей школы города, исхо-
дя из актуальной потребности. 
Как прозвучало, площадкой для 
возведения нового образова-
тельного учреждения может стать 
526-й квартал краевого центра.

– Лучше если новая школа од-
новременно будет совмещена с 
детским садом, проработайте та-
кую возможность, – нацелил Вла-
димир Владимиров.

Также глава края ознакомился 
с ходом строительства музейно-
выставочного комплекса «Рос-
сия. Моя история». Напомним, 
инициатива создания таких цент-
ров в регионах страны принадле-
жит Президенту РФ Владимиру 
Путину.

Общая площадь здания со-
ставит 7,5 тысячи квадратных 
метров. Внутри разместятся два 
крупных экспозиционных зала и 
актовый зал на 124 места. Се-
годня строительная готовность 
объекта составляет 75%. Пред-
полагается, что первых посе-
тителей музейно-выставочный 
комплекс примет уже осенью 
этого года.

Глава края обратил особое 
внимание на обустройство при-
легающей территории, на кото-
рой будут располагаться площадь 
для проведения массовых мероп-
риятий и большой фонтанный 
комплекс.

– Рядом находятся жилые 
дома. Необходимо соблюсти все 
расстояния и нормативы, чтобы 
проведение мероприятий не при-
чиняло неудобств жителям, – под-
черкнул Владимир Владимиров.

Первой позвонила Елена Ге-

оргиевна Борисенко.  На день 
поминовения женщина соби-
ралась ехать на кладбище  на 
могилы родителей. Предстояла 
дальняя дорога в Курский район. 
Елена Георгиевна очень торопи-
лась, собирая вещи. И надо же 

было такому случиться: оступи-
лась, что называется, на ровном 
месте в квартире, подвернула 

ногу. Дальше помнит: жуткая 
боль, травмпункт.  Рентген по-
казал, что раздроблены кости 

ступни. Ее направили на опе-
рацию во вторую горбольницу 
Ставрополя. 

 - Всю помощь в больнице 
оказывали оперативно, - рас-
сказывает Елена Георгиевна. 
- Такого внимания, как в трав-
матологическом отделении, я, 
сколько живу, со стороны мед-
персонала не видела.  Поднялось 
артериальное давление — тут 
же терапевт возле меня. Перед 
операцией пришел сосудистый 
хирург, проверил портативным 
аппаратом сосуды на ногах. В 
общем, подготовка была серьез-
ная. Возраст такой, что уже куча 
«болячек». Сильно нервничала: 
сердце слабое, боялась, что не 
выдержит. Доктор — Казбек Аб-

дулович Мансуров — успокоил 
меня: мол, все будет хорошо. И 
я ему поверила. Операция шла 
три часа. По косточкам собира-
ли ступню. Сейчас я дома. Пока 
передвигаюсь на  коляске. Я бла-
годарна  Казбеку Абдуловичу за 
все, что он сделал для меня. Это 
не только высокий профессио-
нал, но и человек большой души.

Окончание на 3-й стр.
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Стали известны результаты ежегодных рейтингов вузов России – «Национальный 
рейтинг университетов. Результаты 2017 года» и «100 лучших вузов России», а также 
результаты участия в них образовательных учреждений высшего образования, подве-
домственных Министерству сельского хозяйства Российской Федерации.

Согласно Национальному рейтингу университетов, Ставропольский государствен-
ный аграрный университет занимает 1-е место среди 25 аграрных вузов и 47-ю строч-
ку среди 264 высших учебных заведений Российской Федерации, принявших участие 
в рейтинге, улучшив свои позиции по сравнению с 2016 годом на 25 пунктов.

В рейтинге «100 лучших вузов России», который проводит Рейтинговое агентство 
RAEX (Эксперт РА), Ставропольский государственный аграрный университет занима-
ет 73-е место среди всех высших учебных заведений Российской Федерации и яв-
ляется единственным из аграрных вузов Министерства сельского хозяйства Россий-

Администрация Ленинского района совместно с Управ-
лением Ставропольского края по строительному и жи-
лищному надзору и управляющей компанией «ЖЭУ-15» 
провела встречу с жильцами многоквартирного дома по 
улице Чехова, 37, по их обращению к главе Ставрополя. 

Дело в том, что, по мнению собственников, свои обя-
занности управляющая компания должным образом не 
выполняет. Недовольство вызывает содержание общедо-
мового имущества, благоустройство, санитарное и техни-
ческое состояние коммуникаций, игнорирование заявок, 
отсутствие необходимых документов и актов выполненных 
работ, а некоторые ремонтные мероприятия собственники 
и вовсе видят только на бумаге.

Ряд таких нарушений подтвердила проверка жилищно-
го надзора. 

ПАТРИОТИЗМ – 
НЕ ПРОСТО СЛОВА
Настрой девчонок оказался так серье-

зен, что отказать им не смогли. Осенью того 
же года Джульетту отправили на курсы ра-
дисток. Конечно, обучение не было полно-
ценным – всего за три месяца выпускали 
молодых радистов и шифровальщиков. На 
эти же курсы Джульетта привела и своего 
брата, который был моложе нее на два года. 
Вообще, патриотизм для молодежи тогда 
был не просто красивым словом, каждый 
стремился внести свой посильный вклад в 
освобождение Родины от фашистов, и Ро-
дину не делили на республики и националь-
ности, это была одна великая держава, ока-
завшаяся в опасности. 

После окончания обучения девушка по-
пала радистом в оперативную группу по 
обороне Главного Кавказского хребта За-
кавказского фронта. А ее младший брат, 

Передо мной – удивитель-
но позитивный и полный 
оптимизма человек, обая-
тельная, веселая женщина 
с широкой, по-кавказски 
гостеприимной душой, 
готовая накормить-напо-
ить любого гостя. В свои 
почти 95 лет Джульетта 
Георгиевна Бежанова по-
прежнему быстра в сло-
вах и делах и открыта для 
окружающего мира. Глядя 
на нее, я вижу не ветерана 
Великой Отечественной 
войны, а юную восемнад-
цатилетнюю первокур-
сницу филологического 
факультета Тбилисского 
государственного универ-
ситета, которая вместе со 
всем своим курсом в июне 
1941-го отправилась на 
призывной пункт с тре-
бованием зачислить ее в 
ряды Советской Армии.

не стареют душой 
ветераны РОССИЯ БЫЛА ВЕЛИКАЯ, 
ЕСТЬ ВЕЛИКАЯ И БУДЕТ ВЕЛИКОЙ!

Ромео, вызвался добровольцем на сталин-
градское направление. 

«Время, конечно, тяжелое было, – вспо-
минает Джульетта Георгиевна, – мама соби-
рала наши вещи, сапоги, одежду и ездила по 
деревням, меняла на муку, чтобы хоть как-то 
детей прокормить – а нас трое было, я самая 
старшая, еще два брата. И вот однажды она 
возвращается радостная, привезла муки ку-
курузной, а сына нет. Спрашивает, где он, а я 
говорю, на фронт уехал. Я сама посадила его 
на пассажирский поезд до Сталинграда».

Несколько месяцев после этого не было 
вестей от Ромео. Джульетта, благо имела 
такую возможность, отправила запросы в 
разных направлениях. Ей удалось выяснить, 
что Ромео был назначен начальником ра-
диостанции – большой грузовой машины с 
тентом. Чтобы радиооборудование не за-
мерзало, внутри топили печку каменным уг-
лем. И весь экипаж «угорел», надышавшись 
угарным газом. Впрочем, позже парнишке 

еще пришлось повоевать. Сегодня Ромео, 
ветеран Великой Отечественной войны, жи-
вет в родном Тбилиси, перезванивается с 
сестрой, которая после войны сделала свой 
выбор в пользу нашего города.

ШИРОТА ДУШИ – 
В СКРОМНОСТИ 
И ВНИМАНИИ К ЛЮДЯМ
Джульетта Георгиевна принимала учас-

тие в боях за Кавказ, за освобождение 
Ставрополя в том числе, ее парадный ки-
тель украшает огромное количество боевых 
наград, однако она постоянно сбивается на 
рассказы о ком угодно, только не о себе. 
Вот, например, ее подруга-однокурсница, 
которая тоже носила фамилию Бежанова, 
попала в зенитную часть. «Представляете, 
хрупкая девушка, и попала в такую часть, 
сама стреляла из этого огромного орудия, 
руководила солдатами!» Бывшие однокур-
сницы, ставшие после замужества Джуль-
етты Георгиевны еще и однофамилицами, 
дружили на протяжении 60 лет, регулярно 
созванивались и встречались.

В 1942 году в Орджоникидзе (Владикав-
казе) на глазах у радистки погиб началь-
ник штаба Закавказского фронта генерал 
Бодин. «Штаб располагался в Доме турис-
та, – рассказывает Джульетта Георгиевна. 
– Генерал Бодин сел в черный автомобиль, 
отправился проверять передовые позиции, 
и тут откуда ни возьмись «мессершмитт» 
налетел, расстрелял автомобиль, людей... 
Бодина похоронили в Тбилиси. Уже после 
войны из Москвы приезжала делегация, я 
лично с ними ходила, показывала могилу 
нашего бывшего начальника штаба». 

С удовольствием рассказывает Джуль-
етта Георгиевна о советских альпинистах, 
которых тренировали в грузинском высоко-
горном селе. Немцы очень серьезно подош-
ли к подготовке к боям в горных условиях, у 
них был отряд альпинистов, еще до начала 
войны приезжавших на Кавказ. Немецкие 
скалолазы поднимались на вершины Глав-
ного Кавказского хребта и его отрогов, зна-
ли, по сути, все дороги и тропы. Во время 
боев им удалось занять Марухский перевал 
и водрузить там свое знамя. «Уже и от Мос-
квы немцев отогнали, а флаг фашистский 
все стоял на перевале, – рассказывает Джу-
льетта Георгиевна. – Тогда один из наших 
ребят, альпинист Кузнецов, поднялся на 
этот перевал и сбросил фашистский флаг, 
водрузив на его место советское знамя – я 
была свидетелем такого вот знаменатель-
ного события».

У НАС ЗАМЕЧАТЕЛЬНАЯ 
МОЛОДЕЖЬ!
Джульетта Бежанова – постоянный шеф 

как минимум двух ставропольских школ: 
средней школы №13 и 9-й гимназии, где она 
часто проводит с ребятами Уроки мужества, 
встречи и беседы на патриотические темы. 
«А знаете, как к нам, ветеранам, относят-
ся нынешние дети? – с лукавой искоркой в 
глазах спрашивает Джульетта Георгиевна. 
– Как к реликвиям! Бережно, внимательно, 
уважительно! Однажды после Урока мужес-
тва в 5-м классе ко мне подошел мальчик и 
спрашивает: а можно я до вас дотронусь?» 

Нужно отметить, что мальчишке повезло: 
живая легенда не просто разрешила «до-
тронуться», она обняла и расцеловала пяти-
классника. 

«Я иногда даже завидую учителям, – отме-
чает Джульетта Георгиевна, – они всегда ос-
таются молодыми, потому что от детей такая 
аура идет. У нас растет замечательная моло-
дежь – они добрые, отзывчивые, они насто-
ящие энтузиасты, готовые браться за любые 
дела, они хорошо знают о том, как и за что 
мы воевали, и мы чувствуем их благодар-
ность. При этом они всегда с удовольствием 
и самым живым интересом слушают расска-
зы ветеранов о войне. Я могу гордиться тем, 
что у нас растет замечательное поколение 
строителей великой России! Наверное, во 
многом это заслуга и власти всех уровней, 
начиная от президента Путина. Мы, ветера-
ны, хотели бы пожелать ему здоровья и дол-
голетия, чтобы он долго еще мог руководить 
нашей великой страной. Россия была вели-
кая, есть великая и будет великой! Конечно, 
как в любой демократической стране, есть у 
нас и оппозиция, никуда от нее не денешься, 
но, почему-то я уверена, она заглохнет сама 
по себе. Наши люди, особенно те, кто еще 
жил при советской власти, видели столько 
хорошего и плохого, что сегодня нас нельзя 
обмануть какими-то пустыми словами».

ЗАЛОГ МИРА – В УВАЖЕНИИ
Ни для самой Джульетты Георгиевны, ни 

для ее мужа, полковника, ветерана Великой 
Отечественной войны, умершего в 1998 году, 
никогда не существовало разницы между 
людьми разных национальностей и религий. 
Среди их друзей всегда были русские, украин-
цы, грузины, армяне, курды. «Главное в чело-
веке – не то, на каком языке он говорит, какому 
Богу молится, – говорит Джульетта Бежано-
ва, – а то, что он Человек с большой буквы. Я 
христианка, хожу в православную церковь, 
но с огромным уважением отношусь к лю-
дям других религий, всегда поклонюсь, когда 
прохожу мимо храма, синагоги или мечети. И 
так же поклонюсь солдатам, которые идут по 
улицам нашего Ставрополя – они сегодня, как 
мы когда-то, стоят на защите нашей Родины!»

Наталья АРДАЛИНА.

Фото 

Александра ПЛОТНИКОВА.

При этом заслушаны были все стороны. Директор уп-
равляющей компании рассказал о работах, проведенных 
за год, и напомнил о задолженности жильцов. Впрочем, 
она оказалась небольшой. 

Как отметил глава администрации Ленинского района 
Александр Грибенник, в сравнение с другими домами со-
бираемость у этой многоэтажки хорошая – 80 %, деньги 
управляющей компании жильцы платят, а значит, вправе 
требовать качественное оказание услуг в соответствии с 
договором. 

В итоге диалога общий язык был найден. Но жесткая 
позиция администрации остается прежней:

– Свои обязанности управляющие компании должны 
выполнять, и никак иначе. Структуры, которые не способ-
ны работать эффективно, не должны работать вообще. 
Ведь от этого в первую очередь зависит благополучие го-
рожан, – отметил Андрей Джатдоев. 

Ситуацию администрация взяла на контроль, глава го-
рода поручил специалистам решить все острые вопросы в 
ближайшее время. 

актуально

АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДА ВЗЯЛА НА КОНТРОЛЬ ПРОБЛЕМУ 
ЖИЛЬЦОВ МНОГОКВАРТИРНОГО ДОМА ПО УЛИЦЕ ЧЕХОВА

высшее образование

СТАВРОПОЛЬСКИЙ АГРАРНЫЙ УНИВЕРСИТЕТ 
ВОШЁЛ В ТОП-100 ЛУЧШИХ ВУЗОВ СТРАНЫ

ской Федерации, вошедших в этот рейтинг, улучшив свою позицию по сравнению с 
2016 годом на 12 пунктов.
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Евгений Георгиевич Котля-

ров тепло отзывался о замес-

тителе главного врача по вра-

чебной комиссии поликлиники 

№ 6 г. Ставрополя Наталье Ста-

ниславовне Полищук: 

 -Я наблюдаюсь у Натальи Ста-
ниславовны несколько лет. Док-
тор ведет нас,  «чернобыльцев».  
Когда заходишь к ней в кабинет, 
она встречает улыбкой. Внима-
тельно выслушает. Даже этим 
лечит.  Если не помогает препа-
рат, подбирает другой. А перед 
повторным приемом спрашивает, 
когда мне удобно прийти. Видно, 
что доктор любит свою работу. 
Это человек на своем месте.

Поблагодарить Наталью По-
лищук через газету  попросили и 
другие участники ликвидации 

аварии на Чернобыльской АЭС 

- Сергей Васильевич Головко и  

Александр Васильевич Мохов. 

 - Я нахожу у доктора ответы на 
все мои вопросы, - рассказывал 
С. Головко. -  А еще Наталья Ста-
ниславовна спасла моего друга, 
тоже «чернобыльца». Он боролся 
с раком. И, если бы не Наталья 
Станиславовна, мы бы не жили на 
этой земле. Сейчас он победил 
эту болезнь.

Антонина Ивановна Мар-

кевич рассказала о своем до-
кторе,  враче общей практики 

терапевтического отделения  

№ 3 городской  поликлиники  

№ 1 г. Ставрополя (бывшей 

четвертой)  Марии Григорьев-

не Вылегжаниной:

- Мария Григорьевна — наш 
бессменный доктор, уже лет  
двадцать работает  на участке. 
Благодаря ей я живу,  мне уже 
82 года. Это врач, который ис-
кренне переживает за больных.  
Вот и мне она дала номер своего 
мобильного  телефона и сказала: 
«Будет плохо, звоните даже но-
чью». И такой случай произошел. 
В три часа ночи мне стало плохо 
с желудком. Я пыталась его са-
мостоятельно промыть — не по-
могло. Позвонила Марии Григо-
рьевне. Она посоветовала, какое 
лекарство купить. На следующий 
день посетила меня на дому.

Каждый год я прохожу диспан-
серизацию. В начале января док-
тор всегда звонит: «Будьте в суб-
боту дома, к вам придут врачи». 
Не нужно и в  поликлинику ходить. 
Бригада врачей — шесть узких 
специалистов -  приехала,  каж-
дый посмотрел, назначил лече-
ние. У меня был сложный инсульт, 
полгода лежала в краевой боль-
нице. Сейчас здоровье попра-
вилось, я  пою  в хоре инвалидов 

«Искра». Живу, радуюсь жизни. 
Родители маленьких паци-

ентов выражали признатель-

ность  детскому врачу-офталь-

мологу  лечебно-оздорови-

тельного центра «Луч»  Ирине 

Леонидовне Лисовской:

 -  Ее очень любят дети. Ирина 
Леонидовна работает в районе 
давно. У нее лечатся уже несколь-
ко поколений. И сегодня уже под-
росшие пациенты, став родите-
лями, приводят своих детей.  Ее 
знают не только в Ставрополе, но 
и за его пределами. Дети ее на-
зывают «глазкин доктор». 

Панфилова Татьяна Алексе-

евна рассказала о врачах тре-

тьей поликлиники:

- Мне за 80 лет. Я больной, 
старый человек. Плохо слышу. 
Ноги уже «негодные», опухшие, 
страшно болят суставы. Часто 
вызываю врача на дом. Один при-
дет,  скорей-скорей и убегает на 
другой вызов. А другой, как сол-
нышко, согреет. Именно такая 
врач Светлана Анатольевна 

Купрова. Приедет, внимательно 
выслушает, измерит давление, 
выпишет лекарство. В нашем воз-
расте иногда дорого просто вни-
мание. Его проявляет и другой 
врач, терапевт  Ольга Ивановна 

Ларина. Раньше она выезжала 
на вызовы, но сейчас ведет при-
ем в поликлинике. Я ощущаю на 
себе ее заботу. Ольга  Ивановна 
позвонит, когда готовы анализы, 
расскажет: вот такой холестерин 
у вас, что нужно поправить. Дай 
Бог таким врачам здоровья!

Татьяна Павловна Пестря-

кова выражала большую благо-
дарность врачу краевого эндо-

кринологического диспансера  

Елене Кириаковне Зафировой:

- У меня — заболевание щи-
товидной железы, которое со-
провождается периодическими 
обострениями других болезней. 
Обнаружили давно. Но благода-
ря Елене Кириаковне  удалось 
избежать операции. Наступила 
длительная ремиссия, и сейчас 
у меня все в норме. Елена Ки-
риаковна не только профессио-
нал в своей сфере. Поражают ее 
энциклопедические знания и в 
других областях  медицины. Что 
ни спросишь — все объяснит по 
заболеваниям суставов, почек, 
по аллергии.  Подробно ответит, 
посоветует, что делать с учетом 
моей патологии.

Хочу отметить ее уважитель-
нейшее — именно так - отноше-
ние к пациенту. Не было случая, 
чтобы она не помогла людям, 
если в ее силах и компетенции 
это сделать. 

Татьяна Александровна Ка-

ширина рассказала о враче об-

щей практики поликлиники  №5 

г. Ставрополя  Дине Тихоновне 

Вальновой:

- Доктор  работает на участке 
уже лет сорок. Если даже талонов 
нет, всегда примет. Когда рабочее 
время у нее до 18 часов, а у каби-
нета сидят люди, задерживается 
и до семи вечера, и позже. Она 
никому не отказывает, говорит: 
занимайте очередь. Очень опыт-
ный доктор. 

У меня — правосторонний ско-
лиоз, болит позвоночник. Когда 
обостряется болезнь — сразу к 
Дине Тихоновне. Она доброжела-
тельная, никогда голос не повы-
шает. На приеме поинтересуется, 
как дела в семье, попросит пере-
дать привет соседям  - она всех на 
участке знает. У нее лечится и мой 
сын, за что я ей очень благодар-
на. Помогла она и моей знакомой 
бросить курить — посоветовала 
делать настой горного репешка. 
Приятельница месяц его прини-
мала. Бросила курить.

Ираида Васильевна  Дави-

дян лечилась в Центре восста-
новительного лечения и меди-
цинской реабилитации, что на пр. 
Кулакова. Вела ее невролог Та-

тьяна Витальевна Павлова.

- Доктор молодая, но очень 
внимательная, - делилась Ира-
ида Васильевна. - У меня дав-
ление все время повышается,  с 
сердцем плохо.  Когда ложилась 
в центр, можно сказать, под руки 
заводили. Такая была слабость.  А 
когда выписывалась, благодаря 
Татьяне Витальевне чувствовала 
себя намного лучше. Ее отноше-
ние к больным очень чуткое.  Она 
и душу лечит.

Нина Масэсовна Бегрялянц 
представилась: врач-фронтович-
ка медсанбата, 95 лет.  А через  
«Народную трибуну» решила рас-
сказать о старшей медсестре 

терапевтического отделения 

офиса № 1 поликлиники № 2, 

что на улице Маяковского, Зое 

Валентиновне Перевенковой.

- Я — инвалид 1-й группы. Как 
льготник, получаю бесплатные 
лекарства. А так как у нас нет 
своего участкового терапевта, 
вызываю на дом дежурного вра-
ча. Некоторые забывают выпи-
сать мне рецепт на бесплатные 
лекарства, вот и обращаюсь к Зое 
Валентиновне, чтобы она напом-
нила. Спасибо ей за это. Зоя Ва-
лентиновна потом звонит, и  сын 
забирает рецепт. Это милейший и 
добрейший человек.

А Анатолий Иванович Иван-

ченко рассказал о другом враче 
головного офиса этой поликли-
ники — хирурге  Армене Влади-

мировиче Оганесяне:

- Мне 62 года, но еще тружусь. 
Работаю водителем. В кабине 
сквозняки, а суставы больные, 
поэтому даже летом приходит-
ся надевать перчатки. Лечился у 
разных врачей, но помог только 
Армен Владимирович. Назначил 
физиотерапевтические процеду-
ры, лекарства.  И сейчас руки не 
болят. Теперь только к нему обра-
щаюсь.  Лечусь у Армена Влади-
мировича уже пять лет.

Иван Алексеевич Семени-

хин благодарил терапевта кон-

сультативно-диагностической 

поликлиники  Аллу Борисовну 

Хачатурян:

- Очень внимательный врач, 
высокий профессионал. Прихо-
дит на вызов в любую погоду. И 
сколько бы людей ни  ожидали 
приема — всем уделит внимание. 
Всегда вежливая.  Если в регис-
тратуре нет талона к неврологу, 
а его консультация очень кому-
то нужна, сама подойдет к этому 
специалисту,  попросит принять 
больного. Ее очень уважают и 
коллеги.

У мужа Галины Ивановны 

Грушевской — хроническая лор-
патология. По словам женщины, 
это редкая болезнь, связанная с 
нарушением иммунной системы. 
И вот уже более 20 лет  супруг ле-
чится у заведующего лор-отде-

лением третьей горбольницы 

Ставрополя  Владимира Пав-

ловича Карпова.

- У мужа полипы растут, как 
грибы. А это - заложенный нос, 
проблемы с дыханием, сильные 
головные боли. Приходится ло-
житься в больницу на операцию. 
Владимир Павлович уже длитель-
ное время наблюдает моего мужа, 
лечит его, оперирует. Благодаря 
ему супруг чувствует себя намно-
го лучше. У него уменьшились го-
ловные боли. Спасибо доктору за 
его профессионализм, золотые 
руки и чуткое сердце.

А Ольга Тищенко благодари-
ла лор-врача первой поликли-

ники Юлию Валерьевну Бусы-

гину за свою маму, Людмилу 

Витальевну.

  - Мама сейчас лечится в боль-
нице. Это Юлия Валерьевна убе-
дила ее лечь в стационар. Объяс-
нила, что амбулаторно болезнь не 
вылечить. У мамы — хронический 
отит, проблема со слухом. Посто-
янно болят уши. На прием к Юлии 
Валерьевне мама попала около 
двух лет назад. Доктор направила 
ее на консультацию к неврологу, 
сурдологу, чтобы решить вопрос 
по дальнейшему лечению. За-
ставила пройти обследование на 
иммунитет. А сейчас по направ-

завтра – 
День медицинского 
работника ЛЮБИМЫЙ ДОКТОР

лению доктора  мама лечится в 
больнице, за что я очень благо-
дарна Юлии Валерьевне.    

- В отделение ревматологии 

2-й горбольницы меня, можно 
сказать, на руках принесли, - рас-
сказывала  Светлана Федоров-

на Анисимова. -  Болело все: 
руки, ноги, суставы, о существо-
вании которых я вообще не зна-
ла. Направление в это отделение 
досталось мне с великим трудом: 
ходить не могла, сил уже прос-
то не было. Приняла меня заве-

дующая отделением Сусанна 

Григорьевна Мнацаканян, а 

лечащим врачом была  Татьяна 

Федоровна Кутепова. Лечить 
меня стали сразу же, как только я 
устроилась. Что делали? Капель-
ницы, уколы, таблетки. И, думаю, 
еще добротой лечили: Татьяна 
Федоровна заглядывала в палату 
все время. Мы прозвали ее ан-
гелом. Да там ангелы все, весь 
персонал! Не было дня, чтобы Су-
санна Григорьевна не заглянула: 
как вы тут? Может, какие жалобы 
есть? 

Да какие жалобы? Отделение 
буквально сверкает белизной и 
чистотой, санитарки моют полы 
по три раза на дню, все тебе улы-
баются. 

Боль отступила уже дня через 
три. Совсем! Остальное время 
пребывания в больнице, думаю, 
было необходимо для закреп-
ления результата. Иногда ка-
залось, что в отделении, кроме 
меня, нет никого и лечат только  
меня. Но здесь, думаю, коек 50. 
И на каждой —  больной чело-
век, которому нужны и лечение, 
и забота, и утешение. И все это 
есть! Причем  в облегчении мук 
больных принимают участие все 
сотрудники: врачи, интерны,  ме-
дицинские сестры, санитарки. Их 
главное правило — доброта, даже 
если на душе кошки скребут. И 
корпус больницы, где находится 
ревматология, стоит в лесу. Это 
тоже способствует если не вы-
здоровлению, то значительному 
облегчению болезни: птицы поют 
нам песни, белочки развлекают, 
выпрашивая орешки и семечки 
прямо на дорожках. Никогда еще 
я не лечилась в таких санатор-
ных условиях с такими добрыми 
докторами. И конечно - поздрав-
ляю всех-всех моих спасителей с 
Днем медицинского работника, 
желаю всем быть здоровыми и 
счастливыми! Ваша профессия — 
самая благородная на земле!  

Нам остается только присо-
единиться к этим пожеланиям и 
от имени редакции «Вечерки», и 
от многотысячной армии наших 
читателей поздравить всех лю-
дей в белых халатах с професси-
ональным праздником. Земной 
вам поклон! 

Лариса ДЕНЕЖНАЯ.

Фото автора.

информбюро
КИНОЛОГИ ПОКАЗАЛИ КАДЕТАМ НАВЫКИ 
СЛУЖЕБНЫХ СОБАК
В преддверии Международного дня борьбы с наркоманией сотрудники полиции региона 
провели встречу с воспитанниками Ставропольского президентского кадетского училища. 
Во встрече приняли участие представители медицинских учреждений.

Сотрудники Управления по контролю за оборотом наркотиков ГУ МВД России по Став-
ропольскому краю не только рассказали о мерах, принимаемых полицией в сфере борь-

бы с наркоманией, но и напомнили ребятам 
об уголовной ответственности за совершение 
действий, связанных с незаконным оборотом 
наркотических средств.

Сотрудники Центра кинологической службы 
ГУ МВД России по Ставропольскому краю про-
вели для кадет показательное выступление. 
Кинологи продемонстрировали ребятам общий 
курс дрессировки - показали на деле отработку 
собаками различных команд, подаваемых голо-
сом и жестами. Затем специалисты перешли к 
более сложным заданиям. Зрителям показали, 
как служебные собаки проводят задержание 
бегущего и вооруженного преступника, ищут 
закладку с наркотиками и оружием. 

Когда же ребятам разрешили погладить слу-
жебных собак и сфотографироваться с ними, 
отбоя от желающих не было. Кульминацией 
встречи стал запуск в небо шаров с прикреп-
ленными к ним пожеланиями вести здоровый 
образ жизни.

СТАВРОПОЛЬСКАЯ  СЛУЖБА «112» 
УКРЕПЛЯЕТСЯ НОВЕЙШИМ ОБОРУДОВАНИЕМ 
И КВАЛИФИЦИРОВАННЫМИ КАДРАМИ 

Комитет по делам гражданской обороны и чрезвычайным ситуациям Ставрополя отчитался о 
работе за 2016 год на заседании городской администрации.

Как отмечено, за этот период в городе ак-
тивное развитие получила  Единая дежурно-
диспетчерская служба (ЕДДС), где с начала 
прошлого года  осуществляется опытная 
эксплуатация унифицированного специа-
лизированного программного обеспечения 
системы вызова экстренных оперативных 
служб. Таким образом, по единому номеру 
112  за весь период принято 500 тысяч обра-
щений, выполнено почти   20 тысяч  заявок, 
что превышает показатели 2015 года. По 
итогам Всероссийского смотра-конкурса на 
звание «Лучшая единая дежурно-диспетчер-
ская служба муниципального образования» 
Ставропольская ЕДДС заняла первое место.

Лучшей аварийно-спасательной службой  
края, с присвоением первого места,  при-
знана и «Служба спасения», которая оказала 
помощь более полутора тысячам горожан, 
более четырех  тысяч раз выезжала на раз-
личные чрезвычайные происшествия, при-
нимала участие в обеспечении безопасности 

всех праздничных и массовых мероприятий. 
К успехам спасателей можно отнести и тот 
факт, что за летний период на Комсомоль-
ском озере не зафиксировано несчастных 
случаев. 

Большую работу  ГО и ЧС ведет по тех-
ническому совершенствованию -  развитию 
сегментов аппаратно-программного комп-
лекса «Безопасный город».  Так, в Ставро-
поле функционируют 1462 видеокамеры на 
203 объектах и 122 – в местах проведения 
массовых мероприятий. Успешно работает и 
развивается система экстренного оповеще-
ния об  угрозе  возникновения  ЧС.  

Сегодня спасатели работают над модер-
низацией технических средств и укреплени-
ем своих рядов. В этом им активно помогают 
администрация и Дума города. Отметив на-
дежную работу службы, глава города Став-
рополя Андрей Джатдоев попросил обра-
тить особое внимание на профессионализм 
и качество подготовки кадрового состава.
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Чемпионы из Михайловска
В Анапе состоялся традиционный турнир по дзюдо среди юношей 2004-2006 годов 
рождения, в котором приняли участие 280 спортсменов из 15 субъектов Российской 
Федерации.
Удачно на этих представительных соревнованиях выступили воспитанники ДЮСШ 

Шпаковского района. Ученики тренеров В. Волобуева, А. Забирко и А. Шотта на анапс-
ком татами добыли три медали. Победителями в своих весовых категориях стали Никита 
Ревтов и Глеб Булачевский, а Алексей Ивакин выиграл серебряную награду. 

Уступил только олимпионику
В Назрани в течение трех дней около 400 силачей из 45 регионов страны сражались за 
награды чемпионата России по вольной борьбе. Отлично в Ингушетии выступил пред-
ставитель Ставрополья Владислав Байцаев.
Победив поочередно четырех соперников из Санкт-Петербурга, Северной Осетии – 

ПОЛОВИНА МУСОРА – 
МИМО ПОЛИГОНОВ?
Ставрополье вошло в число пилотных 

регионов по работе с твердыми бытовы-
ми отходами по новому законодательству. 
Готов ли край к такому повороту событий и 
чем в этом вопросе может помочь обще-
ственность, выясняли на пленарном засе-
дании.

«Наш край на фоне других субъектов 
страны выглядит довольно хорошо, – от-
метил Николай Кашурин, – но успока-
иваться рано. Если посмотреть цифры 
статистики по всей планете, то они неуте-
шительны: в год умирает 7-8 млн человек 
только из-за некачественной атмосферы, 
30 млрд тонн твердых коммунальных отхо-
дов требуют срочной переработки, треть 
плодородной земли планеты мы уже без-
возвратно потеряли из-за неправильного 
обращения с отходами. В России этот по-
казатель меньше, около 7%, но все равно 
тенденция сохраняется. 

Этот год, объявленный Годом эколо-
гии, на самом деле встряхнул все уров-
ни власти, все слои населения. Готовясь 
к совещанию, мы ездили по краю, своим 
глазами видели ситуацию на официаль-
ных полигонах и незаконных свалках. По-
этому сегодня с учетом мнения экспертов 
постараемся выработать предложения, 
которые помогут власти четко определить 
положение дел и направления развития в 
вопросе обращения твердых бытовых от-
ходов».

Комиссия по развитию строительства 
и ЖКХ ОП края под руководством Нико-
лая Стаценко тщательно разбиралась в 
этом вопросе. Как выяснилось, у разных 
ведомств (Росприроднадзор, прокурату-
ра края, министерство природных ресур-
сов) действительно разные сведения как 
по количеству незаконных свалок, так и по 
количеству мусора, вывозимого на них, – 
от 1 до 3 млн тонн. При этом по официаль-
ным договорам вывозится только около 
500 тысяч тонн мусора, отметил Николай 
Стаценко. Куда же девается остальное? 
Вывод неутешителен – в овраги, леса, 
поля, русла рек, в том числе и в особо ох-
раняемом регионе КМВ...

На самом деле, сбор и вывоз ТБО – это 

спортинформ
Алании и Дагестана, ставрополец в решающем поединке сошелся лицом к лицу с олим-
пийским чемпионом 2016 года, двукратным чемпионом мира Абдулрашидом Садулае-
вым. Более опытный и титулованный соперник сумел снова стать сильнейшим. Байцаев 
удостоен серебряной медали национального чемпионата.

Два мемориала
Практически в одно время прошли два мемориала по дзюдо, в которых завоевали ме-
дали воспитанники Ставропольского центра олимпийской подготовки дзюдо и самбо.
В Красноярске, где женщины, в том числе и члены сборной России в возрасте до 21 

года, участвовали во Всероссийских соревнованиях, посвященных памяти Гулидова, 
удачно выступила Кристина Булгакова. 

Ставропольчанка в своей весовой категории заняла второе место. Две медали при-
везли из Майкопа ставропольские дзюдоисты, участвовавшие во Всероссийском турни-
ре, посвященном памяти заслуженного тренера Советского Союза Якуба Коблева.Маго-
мед Абдулкагиров стал серебряным призером, а Абдулмуслим Баркалаев – бронзовым.

которые привлекают к ответственности на-
рушителей. Но, к сожалению, количество 
мусора не уменьшается, соответственно, 
площадь свалок растет, появляются новые. 
Решить проблему можно только с помо-
щью переработки отходов. 

НАСЕЛЕНИЕ ГОТОВО 

К РАЗДЕЛЬНОМУ СБОРУ 

МУСОРА
Руководитель территориального отде-

ления экологического движения «Зеленая 
Россия» Владимир Емельянов отметил, что 
сегодня изменился состав мусора: это по-
лиэтилен, электронные устройства, бата-
рейки, энергосберегающие лампы, кото-
рые требуют особого обращения. Вообще, 
кстати, существуют такие понятия, как за-
хоронение, утилизация и обезвреживание 
отходов. Так вот, у нас в основном пока что 
применяется только самый неэффектив-
ный способ – захоронение отходов. На са-
мом же деле захоронить можно только то, 
что нельзя утилизировать или использо-
вать. А в некоторых европейских странах, 
в Швеции например, захоронение отходов 
вообще запрещено.

«Давно и много говорится о разде-
льном сборе мусора, – рассказал Вла-
димир Емельянов. – Власти «кивают» на 
население: мол, оно не готово собирать 
мусор раздельно. Но наши опыты по ус-
тановке специальных контейнеров для 
сбора пластика, батареек и других элек-
тронных устройств показывают, что насе-
ление как раз готово».

Другой вопрос – куда пойдет весь этот 
собранный раздельно мусор? На один и 
тот же полигон, в общую кучу?

МЕСТА НА СВАЛКАХ ХВАТИТ 

НА 12 ЛЕТ
О территориальной схеме обращения с 

отходами в крае рассказал начальник де-
партамента Росприроднадзора по СКФО 
Роман Саркисов. По его словам, ежегодно 
в крае образуется почти 2 млн тонн отхо-
дов, около 300 тысяч тонн обезврежива-
ется и около 400 тысяч тонн используется. 
Остальное – на свалку. Такими темпами 
места на них хватит в крайнем случае на 12 
лет. При этом, по данным Росприроднадзо-
ра, в крае около 250 несанкционированных 
свалок. За год было наложено штрафов на 
сумму более 3 млн рублей. 

Интересное предложение озвучил Ро-
ман Саркисов для населения: взимать 
льготную плату за сортированный мусор и 
по полному тарифу – за несортированный.

«С 1 января вводится полный запрет на 
захоронение отходов, в состав которых 
входят полезные компоненты, – отметил 
Роман Саркисов. – Они подлежат только 
использованию и утилизации». 

В целом законодательство в этой сфере 
меняется, и хотя бы просто работа в пра-
вовом поле способна серьезно изменить 
положение дел в лучшую сторону. 

Уже после состоявшегося заседания в 
крае был утвержден первый из региональ-
ных операторов по обращению с отхода-
ми. ОП края свои выводы и предложения 
направила в адрес правительства края и 
профильных ведомств. «У каждого есть 
право на благоприятную окружающую сре-
ду, – подчеркнул Николай Кашурин. – А 
если мы хотим, чтобы не только мы сами, 
но и наши дети и внуки могли дышать чис-
тым воздухом, уже сегодня этой проблеме 
нужно уделять самое пристальное внима-
ние. Именно поэтому вопросы обращения 
с ТБО включены в годовой план работы Об-
щественной палаты».

Наталья АРДАЛИНА.

Фото Александра ПЛОТНИКОВА.

очень серьезный крупный бизнес. Уже к 
этому году, отметил Николай Стаценко, в 
крае должны быть построены 16 межму-
ниципальных перерабатывающих центров 
и 15 мусороразгрузочных станций, но пока 
работают только шесть из них, а большая 
часть выделенных земель используется 
как банальные свалки. 

«У нас запланировано всего два реги-
ональных оператора по обращению с от-
ходами, – отметил Николай Стаценко. – А, 
например, в Краснодарском крае – 11. 
Считаю, что на Ставрополье необходимо 
создать как минимум четыре оператора, 
причем один из них должен работать отде-
льно в особо охраняемом регионе КМВ».

 Помимо увеличения количества реги-
ональных операторов, было предложено 
повысить ответственность заинтересо-
ванных ведомств и ужесточить наказание 
за нанесение вреда окружающей среде. 

«ГОРЯЧАЯ ЛИНИЯ»
В прошлом году Общественная палата 

края открыла «горячую линию», на которую 
можно сообщить о несанкционированных 
свалках. На первом этапе ее работы люди 
проявили серьезную активность – звони-
ли, сообщали о местах, где скапливается 
мусор. Для того чтобы эта информация 
не пропадала, в ОП края было решено со-
здать рабочую группу, которая оперативно 
выезжала на место вместе с сотрудниками 
муниципалитета для дальнейшего приня-
тия решения. 

Результаты работы по привлечению 
внимания к проблеме уже есть: ликвиди-
рованы около трех тысяч стихийных свалок 
по всему краю, упорядочивается деятель-
ность мусоровывозящих организаций. 
Здесь важно отметить роль природоох-
ранной прокуратуры, Росприроднадзора, 

в Общественной палате края МУСОР СПОСОБЕН 
ПОГРЕСТИ ПОД СОБОЙ ПЛАНЕТУ

Проблема обращения с твердыми бытовыми отходами в 
крае была поднята на расширенном пленарном заседании 
Общественной палаты Ставрополья под председатель-
ством заслуженного юриста России Николая Кашурина. 

Вопросов в этой области пока больше, чем ответов. На-
пример, сколько же точно у нас в крае несанкционирован-
ных свалок? Разные ведомства приводят разные цифры, 
причем различающиеся на порядок. 

Заседание по вопросам обращения ТБО собрало много заинтересованных людей.Заседание по вопросам обращения ТБО собрало много заинтересованных людей.

Росприроднадзор проанализировал Росприроднадзор проанализировал 
ситуацию с ТБО в крае.ситуацию с ТБО в крае.
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– Нэля Семеновна, как свя-

зано эмоциональное состо-

яние человека и его здоро-

вье?

– Связь простая и понятная. В 
нашем организме все регулиру-
ется нервной системой. А сама 
нервная система активируется 
под действием определенных 
биологически активных веществ. 
На каждую эмоцию в организме 
вырабатываются гормоны или 
другие более сложные вещества. 
И в результате нервная система 
передает импульс на тот или иной 
орган, на ту или иную систему. Так 
происходит взаимодействие эмо-
ций с физическим телом. Спектр 
эмоций очень большой – от ужаса 
до неземного восторга. Отреаги-
ровать на каждую эмоцию мгно-
венно у нас нет возможности – мы 
же люди социума, придержива-
емся установленных правил. Но 
вот как раз неотреагированные 
эмоции и представляют для чело-
века самую большую опасность. 

– Что это значит? 

– Объясню на примере прос-
той эмоции, которая движет на-
шей жизнью… В течение дня, а 
по большому счету и всей жизни, 
человек испытывает страх. Это 
может быть как легкий страх, так 
и ужас. За эти эмоции в нашем 
организме отвечают такие гормо-
ны, как адреналин, норадреналин 
– они молниеносно выделяются в 
кровь при внешнем раздраже-
нии. И так же быстро действуют 
на сосудистый тонус, на скелет-
ную мускулатуру: происходит 
отток крови к разным органам, 
чтобы человек мог совершить то 
или иное действие – например, 
убежать или вступить в драку – 
если есть опасность для его жиз-
ни. То есть создаются условия 
для того, чтобы организм себя 
защитил. Схема такая: возникла 
ситуация – выработалась эмоция 
страха – произошел выброс ак-
тивных веществ – тело отреаги-
ровало тем или иным способом, 
действием… А если человек не 
побежал, не вступил в драку – то 
есть не произвел никаких дейс-
твий – в его организме возника-
ет спазм, образуются мышечные 
зажимы, нарушаются кровообра-
щение, питание тканей, клеток, 
снижаются функции органов, и в 
результате формируется вполне 
конкретное заболевание. А ведь 
всего-то надо было правильно 
отреагировать – то есть снять 
нагрузку с органов, которые по-
лучили «подпитку» биологичес-
ки активными веществами. Если 
постоянно «душить» свои эмо-
ции, можно нажить практически 
любую болезнь. Это и есть психо-
соматика.

– Выходит, что реагировать 

на какие-то события соот-

ветствующими эмоциями – 

это правильно?

– Безусловно! Все наши ре-
акции призваны защищать нас. 
Если бы человек ни на что не ре-
агировал, он не смог бы сущест-
вовать в этой жизни. Нам было бы 
все равно: упадет на нас кирпич 
сверху или не упадет, мы бы шли, 
ничего не боясь. То есть без эмо-
ций человек просто не выжил бы. 

– Где-то читала заметку про 

то, как мужчина поборол 

онкологическую болезнь 

здоровье

САМА ПРИДУМАЛА, САМА 
ПОВЕРИЛА, САМА ОБИДЕЛАСЬ…
О том, почему необходимо давать выход эмоциям 
и контролировать мысли, рассказывает специалист

Современный мир 
любит сильных и 
успешных. И мы 

стараемся держать 
себя в руках – иногда 

из последних сил… 
Чтобы никто не уви-
дел наши слезы, не 

догадался о том, что 
на душе… Нам важ-
но хотя бы казаться 

«суперменами» и 
«железными леди». И 
мало кто догадыва-

ется, что за участие в 
этом маскараде «су-

перуспешных» людей 
мы расплачиваемся 
собственным здоро-
вьем. Об этом наше-

му корреспонденту 
рассказала извест-
ный психотерапевт, 

академик Российской 
академии естест-

венных наук, доктор 
медицинских наук 

Нэля Кулеш.
очень нестандартным спо-

собом: он день и ночь ругал 

эту болезнь, в том числе и 

нецензурными словами. И 

так он это делал искренне, 

что болезнь «испугалась» и 

отступила.

– Он просто высказался, ос-
вободился, снял с себя груз! И 
это помогло побороть серьезное 
заболевание, к которому, воз-
можно, он сам себя подтолкнул 
каким-то образом. Своим паци-
ентам я советую завести «подуш-
ку-подружку». Ей можно все рас-
сказать, в нее можно выплеснуть 
любые свои эмоции – даже пнуть, 
в конце концов. Если хочется 
кричать  – надо кричать, крико-
терапия – очень хороший метод. 
Доверьте подушке свои тайные 
страхи, развяжите узлы, освобо-
дитесь от груза. Некоторые паци-
енты рассказывают, что в первые 
дни их подушка бывает мокрой 
насквозь от слез! А потом, как они 
признаются, жизнь раскрашива-
ется новыми красками.

– Какие болезни официаль-

но относятся к психосома-

тическим?

– Есть ряд основных психосо-
матозов, которые известны уже 
более века. Например, ишеми-
ческая болезнь сердца – сто-
процентный психосоматоз. За-
болевания желудочно-кишечного 
тракта: язва двенадцатиперстной 
кишки, язвенная болезнь же-
лудка, неспецифический язвен-
ный колит. Ревматоидный арт-
рит, гипертоническая болезнь, 
тиреотоксикоз, бронхиальная 
астма... Недавно у меня был на 
приеме ребенок с бронхиальной 
астмой – чистая психосомати-
ка. Неправильно выстроенные 
взаимоотношения с родителями 
привели ребенка к тяжелейшему 

состоянию. Я работала психоте-
рапевтически с мамой, ребенка 
не беспокоили даже. Менялось 
мамино отношение к ребенку – и 
у него приступов астмы станови-
лось все меньше, и в итоге они 
совсем прекратились… Не так 
давно к перечню психосомати-
ческих добавили онкологические 
заболевания, нейродермит, са-
харный диабет. Это все «большие 
болезни» – и все они так или ина-
че связаны с нашими эмоциями, 
с нашими взаимоотношениями с 
окружающим миром. Например, 
невысказанная, непережитая 
обида, связанная с ревностью, 
может привести к болезням орга-
нов, отвечающих за репродуктив-
ную функцию. Особенно – если в 
мыслях есть желание отомстить 
обидчику или обидчице. То есть 
банальная ревность может при-
вести и к бесплодию, и даже опу-
холям! А начало ее – в неотреаги-
рованной эмоции. 

– Как понять, что заболева-

ние связано именно с эмо-

циями, а не с другими при-

чинами? 

– Каждый человек должен на-
учиться себя слышать и пони-
мать: к чему он склонен, что он 
любит или очень не любит, что 
происходит у него в душе. Есть 
такое понятие, как орган-мишень. 
Вот он обычно первым страдает. 
Например, человек понервничал 
– и у него обостряется язвенная 
болезнь желудка. Если вовремя 
понять, что в запуске этой бо-
лезни главная – психологическая 
составляющая, то можно коррек-
тировать и свой эмоциональный 
фон, и свою болезнь. Но чаще 
всего человек только на больнич-
ной койке начинает понимать, что 
именно хочет «сказать» этой бо-
лезнью его тело. 

– То есть нужно время от 

времени наводить порядок в 

голове и мыслях?

– Нужно регулярно избавлять-
ся от всего, что плохо влияет на 
наше настроение, самочувствие. 
Это и называется психогигиена. 
Красоту мы научились наводить, 
а вот в головах, к сожалению, по-
прежнему царит хаос: не так жи-
вем, не так мыслим, не так реаги-
руем на происходящее – причем 
день за днем. И в итоге оказыва-
емся на «тропе болезни».

– А как мысли могут влиять 

на наше здоровье? Ведь это 

всего лишь фантазии – то, 

чего нет и, скорее всего, не 

будет? 

– Очень просто. Эмоция возни-
кает в ответ на событие. И точно 
так же – в ответ на наши мысли. 
Мы о чем-то подумали – и «на-
крутили» себя, расстроились, за-
плакали… Как говорят мужчины: 
«Сама придумала, сама повери-
ла, сама обиделась». Но телу все 
равно – было это на самом деле 
или вы все придумали – оно реа-
гирует одинаково и на «быль», и 
на «небыль». Но! Если на событие, 
которое происходит независимо 
от нас, мы не можем повлиять, то 
повлиять на свои мысли можем. В 
этом и состоит смысл психогиги-
ены. Мы можем достаточно легко 
прерывать мысли, которые нега-
тивно на нас влияют.

– Какие эмоции самые раз-

рушительные?

– Сказать, что какая-то из эмо-
ций плохая, нельзя. Потому что 
чем разнообразнее человек про-
являет эмоции – тем он более 
зрелой личностью становится. 
Чем шире мы реагируем – тем 
полноценнее воспринимаем все 
окружающее. 

– Неужели, чтобы сохранить 

здоровье, нужно устраивать 

сцены ревности, говорить 

правду в лицо, скандалить?

– Лучше так, чем никак не от-
реагировать и взращивать обиду, 
разрушая здоровье. В развитых 
странах, где принято «на люди» 
выходить с улыбкой, не показы-
вая своих настоящих чувств, поч-
ти у каждого человека есть свой 
психотерапевт. Он помогает сни-
мать напряжение, избавляться от 
«застрявших» эмоций. У нас эта 
культура, конечно же, не настоль-
ко развита…

– То есть драться на кухне 

мы уже отучились, но к спе-

циалистам ходить пока не 

привыкли? 

– Да, от одного отошли, а к 
другому не подошли! Понятно, 
что какие-то вещи нельзя себе 
позволять, потому что сущест-
вуют определенные этические 
нормы. Но нужно находить разум-
ные компромиссы. Если женщине 
станет легче, когда она разобьет 
пару тарелок – пусть бьет на здо-
ровье! Была эмоция, она на нее 
отреагировала – и забыла про 
нее. Потому что те биологически 
активные вещества, которые вы-
рабатываются в таких ситуациях, 
– они для нас лекарство и спасе-
ние. Но, не находя выхода, накап-
ливаясь, они превращаются в яд, 
который нас медленно убивает. 

– А положительные эмоции 

улучшают здоровье? Прав-

да ли, например, что смех 

продлевает жизнь?

– Так оно и есть! Когда нам 
радостно, приятно, когда мы на 
пике положительных эмоций – 
организм выбрасывает в кровь 
серотонин, дофамин, другие 
«гормоны счастья». Они дают нам 
энергию и силу, которые нас спа-
сают в самые трудные моменты 
жизни. Ведь если бы мы постоян-
но испытывали страх, гнев, обиду 
– мы бы не смогли полноценно 
жить. Да и просто жизнь была не 
интересной. В помощь нам при-
рода придумала эмоции радости 
и счастья. Правда, они поступают 
дозированно – ведь мы в жизни 
больше переживаем, чем радуем-
ся. Но если мы их получаем – то 
они настолько мощные и настоль-
ко важные, что долго способны 
держать нас на плаву. 

– Что делает положительная 

эмоция?

– Она регулирует мышечный 
тонус, снимает все зажимы. Тело 
расправляется, становится лег-
ким, воздушным – хочется петь, 
танцевать… Улучшается крово-
обращение органов и систем, 
кровь становится более текучей. 
Любовь – это сердце, кровь – это 
радость. И это жизненная сила. 
Кроме того, серотонины обла-
дают противовоспалительным и 
обезболивающим эффектом. В 
состоянии радости резко снижа-
ется боль, быстрее излечиваются 
заболевания.

– А избыток положительных 

эмоций может быть вреден?

– Представьте себе, может! 
Даже есть такие выражения: «чуть 
не умер от счастья», «от радости 
чуть сердце не разорвалось»… 
Эмоций должно быть в меру, в том 
числе и положительных. И если 
бы мы были постоянно счастливы 
– разве хотели бы двигаться впе-
ред, что-то менять в своей жизни, 
улучшать ее? Разнообразие эмо-
ций делает жизнь полноценной 
и осмысленной. От нас нужно 
только одно: не копить их. Поэто-
му мой совет: не копите эмоции, 
выплескивайте их – и будьте здо-
ровы и счастливы! 

Лариса ЗЕЛИНСКАЯ. 
Фото из личного архива 

Нэли КУЛЕШ.
Материал предоставлен 

ООО «Столица» специально 
для «Вечернего Ставрополя».
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Салат со шпинатом 
и орехами
Ингредиенты: клубника – 250 г, грецкие 
орехи – 6 шт., шпинат – 200 г, оливковое 
масло – 3 ст. л., бальзамический уксус – 
2,5 ст. л., соль – 0,4 ч. л., перец молотый 
черный – 0,8 ч. л., сахар – 1 ч. л.
Opехи пoмеcтить нa 5 – 8 минут в 

духoвку, paзoгpетую дo 175 гpaдуcoв, a 
зaтем ocтудить. В cмеcь укcуca, coли, 
пеpцa и caхapa медленнo влить тoнкoй 
cтpуйкoй oливкoвoе мacлo, пocтoяннo 
пoмешивaя венчикoм. Клубнику нapезaть 
кpупными лoмтикaми (пoлoвинкaми или 
четвеpтинкaми) и cмешaть c лиcтьями 
cвежегo шпинaтa. Дoбaвить пoджapен-
ные opехи, cмеcь укcуca c мacлoм и тщa-
тельнo пеpемешaть, cтapaяcь не paздa-
вить клубнику.

Салат с клубникой 
и огурцом
Ингредиенты: огурцы – 100 г, клубника – 
150 г, натуральный йогурт – 100 мл, пер-
сик – 1 шт., груша – 1 шт. 
Промыть клубнику, огурец, персик и 

грушу. Обсушить на бумажных полотен-
цах. Разрезать клубнику вдоль пополам. 
Остальные ингредиенты нарезать тонкими 
ломтиками. Размять несколько ягод клуб-
ники и перемешать с йогуртом. Выложить 
все ингредиенты слоями в прозрачные 
стаканы. Залить сверху клубнично-йогур-
товым соусом

Клубничный террин
Ингредиенты: йогурт (или жирный ке-
фир) – 500 мл, желатин (8 пластин) – 20 
г, джем (клубничный «Махеев») – 100 г, 
творог (обезжиренный) – 200 г, сливки 
(35% жирности) – 150 мл, ликер (любой 
спиртосодержащий) – 1 ст. л., клубника – 
250 г, ванильный сахар – 1 пакет.
 Для крема: йогурт соединить с творо-

гом, добавить клубничный джем, ваниль-
ный сахар и хорошо взбить в блендере 
до образования кремообразной массы. 
Желатин заливаем холодной водой на 

мастер-класс 
на кухне

ПЕРВАЯ 
ЯГОДА

Белки взбить со щепот-
кой соли до тугих пиков, 
желтки с сахаром – до гус-
той пены, добавить муку, 
разрыхлитель и белки.

Осторожно размешать. 
Вылить тесто на проти-
вень, застеленный бума-
гой для выпечки.

Выпекать в разогретой 
духовке при температу-
ре 180 градусов 12 – 15 
минут. Готовый бисквит 
положить на полотенце, 
осторожно снять бумагу. 
В 100 мл холодной воды 
замочить желатин. Кефир 
смешать с сахаром и сме-
таной. Желатин растопить 
на водяной бане, немного 

ТОРТ «КЛУБНИЧНЫЙ»
Ингредиенты: тесто: яйцо куриное – 4 шт., сахар – 120 г, 
мука пшеничная – 120 г, разрыхлитель теста – 1 ч. л., соль 
– 1 щепотка. Начинка: кефир – 0,5 л, сметана – 100 г, са-
хар – 120 г, желатин – 20 г, вода – 100 мл, клубника – 300 г. 
Украшение: джем (красного цвета) – 2 ст. л., стружка коко-
совая – 3 ст. л.  Размеры формы: длина 30 см, ширина 10 
см, глубина 4,5 см.

остудить и вылить в кефир-
но-сметанную смесь, хоро-
шо размешать. Форму сма-
зать растительным маслом 
и застелить пищевой плен-
кой. Отрезать кусок бискви-
та размером по внутренней 
части формы, положить его 
в форму. Крупную клубнику 
помыть и нарезать на плас-
тины по высоте. Кусочки 
клубники разложить по бо-
кам формы. Залить начин-
кой и поставить форму в 
холодильник на несколько 
минут только до момента, 
когда начинка начнет не-
много застывать. Затем в 
середину формы расста-
вить целые ягоды клубники 

носиками вверх. Из остат-
ков бисквита вырезать дно 
нашего торта.

Этот кусок бисквита 
можно чуть-чуть пропи-
тать сладким сиропом 
(вода+сахар) или слад-
ким молоком или соком, 
потому что иначе он бу-
дет суховат. Положить его 
сверху на начинку (сторо-
ной, которой пропитали 
сиропом) и поставить торт 
в холодильник до полного 
застывания начинки. Джем 
растопить с ложкой воды в 
микроволновке, чтобы он 
стал жидким, если будете 
использовать жидкое ва-
ренье, то с ним ничего де-
лать не нужно.

Используйте джем крас-
ного цвета – клубничный, 
малиновый или из красной 
смородины. Кокос обжа-
рить на сухой сковороде 
до слегка золотистого 
цвета, это займет букваль-
но минуту-две, кокос быс-
тро темнеет, так что будьте 
внимательны. Торт достать 
из холодильника, вынуть 
из формы, перевернув 
его на доску или блюдо, 
удалить пленку. Кисточкой 
смазать торт вареньем или 
джемом и посыпать сверху 
кокосом. 

Если не хочется возить-
ся с тортом, можно просто 
приготовить десерт в бо-
калах.

Кусочки бисквита и ягод 
разложить слоями, залить 
заливкой, остудить. Если 
добавить в заливку клуб-
ничный сок, то получится 
розовый десерт. 

10 минут. Затем в сотейнике соединяем 
ликер и отжатый желатин, нагреваем до 
растворения желатина, но не доводим до 
кипения. Затем немного йогуртового кре-
ма соединить с желатином, перемешать. 
Далее эту смесь ввести в клубничный 
крем и еще раз взбить. Сливки взбиваем 
в крутую пену, аккуратно подмешиваем к 
крему. Емкость объемом приблизительно 
один литр выстилаем пищевой пленкой и 
по стеночкам выкладываем клубнику (на-
резанную пластинами) внахлест. Затем 
выливаем крем, накрываем и убираем в 
холодильник минимум на 4 часа или на 
ночь.

Пирог
Ингредиенты: для теста: мука пшенич-
ная – 500 г, желток яичный – 2 шт., яйцо 
куриное (для смазки теста) – 1 шт., цедра 
лимона – 1 ч. л., молоко – 240 мл, масло 
сливочное – 120 г, дрожжи (саф-момент) 
– 8 г, сахар (+ немного для посыпки 
клубники) – 100 г. Для крема: клубника 
– 700 г, сыр сливочный (филадельфия, 
альменте) – 200 г, сахарная пудра – 2 ст. 
л., крахмал кукурузный (+ немного для 
посыпки клубники) – 20 г, ваниль – 1 г, 
яйцо куриное – 1 шт.
Смешать просеянную муку, дрожжи и 

сахар. Теплое молоко, смешать с цедрой, 
желтками и растопленным маслом. Влить 
в мучную смесь. Замесить тесто, оно по-
лучится липкое, но муки больше не до-
бавлять ни грамма. Накрыть тесто поло-
тенцем и поместить в теплое место. Тесто 
увеличится в объеме в 2 раза. Поднявше-
еся тесто обмять, скатать в шарик и рас-
править на листе пекарской бумаги в круг 
диаметром 38 см. Отступив от края 5 см, 
выстелить по кругу клубнику. Лучше вы-
бирать средние ягоды. Смешать немного 
пудры с крахмалом и посыпать клубнику. 
Накинуть край теста на клубнику и сфор-
мовать валик, хорошо прижимая тесто, 
лучше промазать край белком. Нарезать 
валик на куски по 4 см длиной, но не про-
резая центр, и перевернуть его так, что-
бы клубника была сверху (т.е. повернуть 
на 90 градусов, чтобы была видна ягода). 
Растереть сливочный сыр, яйцо, ваниль, 
пудру и крахмал до однородной и глад-
кой массы. Равномерно распределить 
крем по всему центру. Выстелить ягода-
ми клубники. И поставить на расстойку в 
теплое место, минут на 20. Смазать тес-
то взбитым яйцом. Выпекать в прогретой 
до 180 градусов духовке 35 – 40 минут до 
золотисто-коричневого цвета. Посыпать 
сахарной пудрой и украсить листочками 
мяты.

Десерт 
«Клубничные облака»
Ингредиенты: зефир – 500 г, сливки 
(жирные) – 500 мл, сахар – 200 г, ваниль-
ный сахар (или ванилин), молоко – 1 ст., 
желатин – 25 г, клубника, шоколад мо-
лочный – 50 г.
Приготовим основу торта. Для этого 

в жирные сливки добавляем молоко, са-
хар, ванилин и взбиваем все на высокой 
скорости миксером. Разводим желатин 
и вливаем его в сливочную смесь. Хоро-
шо перемешиваем и отправляем в холо-
дильник на 20 минут для легкого засты-
вания. Займемся зефиром. Разрезаем 
его вдоль на 3-4 части. Выкладываем 
зефир на блюдо. Моем клубнику и тоже 
разрезаем на пластиночки. Выкладыва-
ем сверху на зефир. Теперь берем разъ-
емную форму, убираем дно, а «стенку» 
формы ставим на блюдо с зефиром и 
клубникой. Достаем сливки из холодиль-
ника и щедро поливам клубнику. Пов-
торяем слои столько, сколько позволит 
высота бортиков. 1-й слой – зефир, 2-й 
слой – клубника, 3-й слой – сливки.

Верхним должен быть слой сливок. Ос-
тавляем на ночь в холодильнике. Когда за-
стынет – украсить по желанию. 

Рубрику ведет 

Анна КАСЬЯНОВА.

П О С Т А Н О В Л Е Н И Е
АДМИНИСТРАЦИИ ГОРОДА СТАВРОПОЛЯ

СТАВРОПОЛЬСКОГО КРАЯ

08.06.2017                                              г. Ставрополь                                                        № 1002

О предоставлении разрешения на условно разрешенный вид использо-
вания земельного участка, местоположение: Российская Федерация, Став-
ропольский край, город Ставрополь, квартал 528, улица 45-я Параллель в 
районе жилого дома № 2, гараж № 49, и расположенного на нем объекта 
капитального строительства 

В соответствии со статьей 39 Градостроительного кодекса Российской Феде-
рации, приказом Министерства экономического развития Российской Федерации 
от 01 сентября 2014 г. № 540 «Об утверждении классификатора видов разрешен-
ного использования земельных участков», Положением о порядке организации и 
проведения публичных слушаний в городе Ставрополе, утвержденным решением 
Ставропольской городской Думы от 28 июня 2006 года № 77, Правилами земле-
пользования и застройки города Ставрополя (статья 40. Ж-1. Зона многоэтажной 
жилой застройки (4 – 9 этажей), утвержденными решением Ставропольской го-
родской Думы от 27 октября 2010 года № 97, заключением от 03.05.2017 № 60 о 
результатах публичных слушаний, проведенных комиссией по землепользованию 
и застройке города Ставрополя, рекомендацией главе города Ставрополя о пре-
доставлении разрешения на условно разрешенный вид использования земельно-
го участка и объекта капитального строительства по адресу: город Ставрополь, 
квартал 528, улица 45-я Параллель в районе жилого дома № 2, гараж № 49, ин-
формационными сообщениями в газете «Вечерний Ставрополь» от 21.04.2017 № 
74, от 05.05.2017 № 83 

ПОСТАНОВЛЯЮ:
1. Предоставить разрешение на условно разрешенный вид использования зе-

мельного участка с кадастровым номером 26:12:012102:7765 площадью 50 кв.м, 
местоположение: Российская Федерация, Ставропольский край, город Ставро-
поль, квартал 528, улица 45-я Параллель в районе жилого дома № 2, гараж № 49, и 
расположенного на нем объекта капитального строительства с кадастровым номе-
ром 26:12:012102:6351 – «объекты гаражного назначения (гараж индивидуального 
автотранспорта)».

 2. Опубликовать настоящее постановление в газете «Вечерний Ставрополь» и 
разместить на официальном сайте администрации города Ставрополя в информа-
ционно-телекоммуникационной сети «Интернет».

Глава города Ставрополя А.Х. Джатдоев

П О С Т А Н О В Л Е Н И Е
АДМИНИСТРАЦИИ ГОРОДА СТАВРОПОЛЯ

СТАВРОПОЛЬСКОГО КРАЯ

13.06.2017                                                       г. Ставрополь                                                                  № 1020

О предоставлении разрешения на отклонение от предельных парамет-
ров разрешенного строительства объекта культурно-развлекательного на-
значения, предприятия общественного питания по проспекту К. Маркса, 4, 
в квартале 25 с кадастровым номером 26:12:022405:54

В соответствии со статьей 40 Градостроительного кодекса Российской Феде-
рации, Положением о порядке организации и проведения публичных слушаний в 
городе Ставрополе, утвержденным решением Ставропольской городской Думы от 
28 июня 2006 года № 77, заключением от 03.05.2017 № 60 о результатах публич-
ных слушаний, проведенных комиссией по землепользованию и застройке города 
Ставрополя, рекомендацией главе города Ставрополя о предоставлении разре-
шения на отклонение от предельных параметров разрешенного строительства на 
земельном участке по адресу: проспект К. Маркса, 4, в квартале 25 с кадастровым 
номером 26:12:022405:54, информационными сообщениями в газете «Вечерний 
Ставрополь» от 21.04.2017 № 74, от 05.05.2017 № 83

ПОСТАНОВЛЯЮ:
1. Предоставить разрешение на отклонение от предельных параметров 

разрешенного строительства объекта культурно-развлекательного назначения, 
предприятия общественного питания в части этажности (этажность – 4) на зе-
мельном участке с кадастровым номером 26:12:022405:54 площадью 4700 кв.м 
по проспекту К. Маркса, 4, в квартале 25, категория земель – земли населенных 
пунктов.

2. Опубликовать настоящее постановление в газете «Вечерний Ставрополь» и 
разместить на официальном сайте администрации города Ставрополя в информа-
ционно-телекоммуникационной сети «Интернет».

Глава города Ставрополя А.Х. Джатдоев

П О С Т А Н О В Л Е Н И Е
АДМИНИСТРАЦИИ ГОРОДА СТАВРОПОЛЯ

СТАВРОПОЛЬСКОГО КРАЯ

14.06.2017                                                    г. Ставрополь                                                     № 1021

Об отказе в предоставлении разрешения на условно разрешенный 
вид использования земельного участка и расположенного на нем объек-
та капитального строительства в дачном некоммерческом товариществе 
«Химик», 197

В соответствии со статьей 39 Градостроительного кодекса Российской Феде-
рации, приказом Министерства экономического развития Российской Федерации 
от 01 сентября 2014 г. № 540 «Об утверждении классификатора видов разрешен-
ного использования земельных участков», Положением о порядке организации 
и проведения публичных слушаний в городе Ставрополе, утвержденным реше-
нием Ставропольской городской Думы от 28 июня 2006 года № 77, Правилами 
землепользования и застройки города Ставрополя, утвержденными решением 
Ставропольской городской Думы от 27 октября 2010 года № 97 (статья 43. Ж-4. 
Зона дачных и садоводческих объединений), заключением от 03.05.2017 № 60 о 
результатах публичных слушаний, проведенных комиссией по землепользованию 
и застройке города Ставрополя, рекомендацией главе города Ставрополя об от-
казе в предоставлении разрешения на условно разрешенный вид использования 
земельного участка и объекта капитального строительства по адресу: город Став-
рополь, дачное некоммерческое товарищество «Химик», 197

ПОСТАНОВЛЯЮ:
1. Отказать в предоставлении разрешения на условно разрешенный вид ис-

пользования земельного участка с кадастровым номером 26:12:020310:230 пло-
щадью 616 кв.м в дачном некоммерческом товариществе «Химик», 197, и распо-
ложенного на нем объекта капитального строительства с кадастровым номером 
26:12:020310:545 – «ведение садоводства, магазины (садовые и дачные дома и 
предприятие торговли)».

2. Опубликовать настоящее постановление в газете «Вечерний Ставрополь» и 
разместить на официальном сайте администрации города Ставрополя в информа-
ционно-телекоммуникационной сети «Интернет».

Глава города Ставрополя А.Х. Джатдоев

П О С Т А Н О В Л Е Н И Е
АДМИНИСТРАЦИИ ГОРОДА СТАВРОПОЛЯ

СТАВРОПОЛЬСКОГО КРАЯ

14.06.2017                                                           г. Ставрополь                                                                       № 1028

Об отказе в предоставлении разрешения на условно разрешенный вид 
использования земельного участка и расположенного на нем объекта капи-
тального строительства в дачно-садоводческом некоммерческом товари-
ществе «Арония», участок 450

В соответствии со статьей 39 Градостроительного кодекса Российской Фе-
дерации, приказом Министерства экономического развития Российской Фе-

дерации от 01 сентября 2014 г. № 540 «Об утверждении классификатора видов 
разрешенного использования земельных участков», Положением о порядке 
организации и проведения публичных слушаний в городе Ставрополе, утверж-
денным решением Ставропольской городской Думы от 28 июня 2006 года № 77, 
Правилами землепользования и застройки города Ставрополя, утвержденными 
решением Ставропольской городской Думы от 27 октября 2010 года № 97 (статья 
43. Ж-4. Зона дачных и садоводческих объединений), заключением от 03.05.2017 
№ 60 о результатах публичных слушаний, проведенных комиссией по землеполь-
зованию и застройке города Ставрополя, рекомендацией главе города Став-
рополя об отказе в предоставлении разрешения на условно разрешенный вид 
использования земельного участка и объекта капитального строительства по ад-
ресу: город Ставрополь, дачно-садоводческое некоммерческое товарищество 
«Арония», участок 450

ПОСТАНОВЛЯЮ:
1. Отказать в предоставлении разрешения на условно разрешенный вид ис-

пользования земельного участка с кадастровым номером 26:12:020303:540 пло-
щадью 799 кв.м в дачно-садоводческом некоммерческом товариществе «Арония», 
участок 450, и расположенного на нем объекта капитального строительства с ка-
дастровым номером 26:12:020303:1210 – «для индивидуального жилищного стро-
ительства (индивидуальный жилой дом)».

2. Опубликовать настоящее постановление в газете «Вечерний Ставрополь» и 
разместить на официальном сайте администрации города Ставрополя в информа-
ционно-телекоммуникационной сети «Интернет».

Глава города Ставрополя А.Х. Джатдоев

П О С Т А Н О В Л Е Н И Е
АДМИНИСТРАЦИИ ГОРОДА СТАВРОПОЛЯ

СТАВРОПОЛЬСКОГО КРАЯ

14.06.2017                                                              г. Ставрополь                                                             № 1029

Об отказе в предоставлении разрешения на условно разрешенный вид 
использования земельного участка по улице Доваторцев, 153, и располо-
женных на нем объектов капитального строительства 

В соответствии со статьей 39 Градостроительного кодекса Российской Феде-
рации, приказом Министерства экономического развития Российской Федерации 
от 01 сентября 2014 г. № 540 «Об утверждении классификатора видов разрешен-
ного использования земельных участков», Положением о порядке организации и 
проведения публичных слушаний в городе Ставрополе, утвержденным решением 
Ставропольской городской Думы от 28 июня 2006 года № 77, Правилами земле-
пользования и застройки города Ставрополя, утвержденными решением Став-
ропольской городской Думы от 27 октября 2010 года № 97 (статья 42. Ж-3. Зона 
блокированной и усадебной застройки), заключением от 05.04.2017 № 59 о ре-
зультатах публичных слушаний, проведенных комиссией по землепользованию и 
застройке города Ставрополя, рекомендацией главе города Ставрополя об отказе 
в предоставлении разрешения на условно разрешенный вид использования зе-
мельного участка и объектов капитального строительства по адресу: город Став-
рополь, улица Доваторцев, 153

ПОСТАНОВЛЯЮ:
1. Отказать в предоставлении разрешения на условно разрешенный вид 

использования земельного участка с кадастровым номером 26:12:012405:39 
площадью 1056 кв.м по улице Доваторцев, 153, и расположенных на нем объек-
тов капитального строительства с кадастровыми номерами 26:12:012401:1351, 
26:12:000000:72 – «малоэтажная многоквартирная жилая застройка (многоквар-
тирный жилой дом, в том числе со встроенно-пристроенными помещениями по 
обслуживанию населения)».

2. Опубликовать настоящее постановление в газете «Вечерний Ставрополь» и 
разместить на официальном сайте администрации города Ставрополя в информа-
ционно-телекоммуникационной сети «Интернет».

Глава города Ставрополя А.Х. Джатдоев

официальное опубликование
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И почему весь Запад как сегодня, 
так, впрочем, и века назад был 
и есть столь неравнодушен ко 
всему тому, что идет с Востока, 
то есть из России? Угроза напа-
дения – вряд ли найдутся на За-
паде люди, которые могут в это 
поверить. Тем более помня на 
генном уровне, что именно Рос-
сия столько раз спасала Запад, 
начиная от возможного вторже-
ния монголо-татар и заканчивая 
освобождением от фашизма. Их 
все-таки угнетает то, что мы не 
такие, как они.

Запад есть Запад,
А Восток есть Восток.
И с мест они не сойдут,
Пока не предстанет 

Небо с Землей
На страшный Господень суд!..  

- писал когда-то английский поэт 
Киплинг, считая невозможным 
слияние двух противоположных 
взглядов на мир и на людей.

Прагматичное понимание 
жизни на Западе нельзя соеди-
нить с восточным ощущением 
жизни как загадки, как тайны. И 
это касается не только философ-
ских воззрений, но и всего строя 
обычной жизни. И заметьте, как 
только наши люди становятся 
«новыми русскими», то есть об-
ретают не только материальную 
независимость, но и начинают 
стремиться к материальному 
превосходству над другими, то 
они, по сути, остаются русскими 
только по паспорту. Они гото-
вы жить в любой стране, то есть 
мыслить и жить  начинают сов-
сем по-иному – по-западному, с 
удовольствием и почтением впи-
тывая их образ бытия.

Со всех экранов нас все вре-
мя зовут в бизнес (продавать 
китайский ширпотреб),  даже 

учительский корпус. По всей ве-
роятности, забыв, что бизнес – 
это такая мышеловка, в которой 
уже не найти бесплатного сыра, 
то есть готовности делиться с 
другими людьми, так как моз-
ги устремленных в бизнес сразу 
настраиваются на наживу любой 
ценой, и все иные устремления 
уходят на задний план. Еще Томас 
Джефферсон - третий президент 
Америки, говорил: «Я не замечал, 
чтобы с увеличением богатства 
увеличивалась бы честность в че-
ловеке».

 У каждого народа помимо ис-
торического есть и мистическое 

Василий Скакун: грани бытия

«УМОМ РОССИЮ НЕ ПОНЯТЬ...»

предназначение, связанное в 
первую очередь с его понимани-
ем того, что главное в жизни, что 
считать за добро, а что - за зло. 
Вряд ли нужно кому-то доказы-
вать, как разнятся эти понимания 
у нас и, например, у западных 
народов. Для нас, тех, кто счи-
тает себя истинно русским, доб-
ро – это, прежде всего, духовная 
составляющая, там же - все, что 
связано с материальной сторо-
ной жизни. И потому нелепо тре-
бовать от России «жить, как все», 
то, чему нас так усердно пытается 
поучать цивилизованный Запад.

Русский строй жизни, русское 
понимание жизни, воплощенное 
в шедеврах наших писателей, 
позволило западному (!) читате-
лю назвать русскую литературу 
XIX века «Литературой Великой 
Совести». Но ведь отечествен-
ная словесность в первую оче-
редь несет в себе эту «особенную 
стать» русских людей и существо-
вать без таковой не может. А если 
ее отнять, она тут же превратится 
в литературу на русском языке. 
Увы, где она сейчас, если ее уб-
рали из программы школы, а на 
прилавках книжных магазинов 
одни боевики прозападного толка 
и откровенная чернуха. 

Другое воплощение особен-
ностей, то есть русской 
«стати»,  это, вне сомнения, 

разгром фашизма. Вряд ли кому-
нибудь придет в голову, что без 
своей «стати» (а это русский дух) 
Россия выиграла бы войну. Ведь 
остальные народы, у которых тоже 
вроде бы есть или должна быть 
такая же «стать», эту войну проиг-
рали или вообще в ней участвова-
ли в качестве сдавшихся. После 
поражения под Москвой Гитлер 
скорбел: «Никогда больше мы не 
будем иметь такого немецкого 
солдата, как в июне 1941 года». 
Выходит, на протяжении полугода 
непрерывных побед боевые ка-
чества немецкого солдата пада-
ли, а качества русского солдата в 
ходе тяжелейших поражений рос-
ли (!). Необходимо понимать, что 
в ходе страшных поражений, пле-
нения сотен тысяч бойцов Крас-
ной Армии и кровавых потерь на-
чалась и завершилась духовная 
мобилизация русского народа. 
Да и во все века все знали, что 
русский мужик долго запрягает, 
но потом его не остановить. Осоз-
нав за полгода, что беспощадный 
враг ведет войну на уничтожение 
нации, русский человек (как на 
передовой, так и в тылу) отдал  

Родине все свои способности, 
все свое время и саму жизнь. И, 
оказалось, что наши солдаты са-
моотверженнее воинов хваленой 
арийской закалки. О чем гово-
рить, если с немецкой стороны 
в небе не было совершено ни 
одного тарана. И как бы  асы Ге-
ринга ни хвастались количеством 
сбитых самолетов, но внутрен-
не они не могли не чувствовать, 
что они слабее духом советских 
летчиков.

Откуда у русского солдата эта 
необычайная выдержка и непобе-
димая воля к победе? Это дух, пе-
реданный на генетическом уров-
не от тех суворовских воинов,  
которые без страха и сомнения 
шли и побеждали неприятеля, в 
десять (!!!)  раз превосходившего 
их в количественном плане. Вот 
оно, превосходство духа над ма-
терией!

Еще одна важнейшая черта 
русского народа, его «стати» - 
необычная веротерпимость, по-
нимание и братское отношение 
к другим народам. Поэтому, под-
капываясь под «особую стать» 
России, наши западные добро-
желатели, забрасывая нам свое 
понимание жизни через фильмы, 
ширпотреб – все то, в чем они 

явно преуспели, в действитель-
ности хотят, чтобы мы перестали 
быть русскими, то есть самими 
собой.

«Русских невозможно победить 
– мы убедились в этом за сотни 
лет. Но им можно привить ложные 
ценности, и тогда они победят 
сами себя». Эти слова, сказанные 
в 1872 году,  принадлежат Отто 
фон Бисмарку, канцлеру, вернее, 
«железному» канцлеру, который 
считается основателем Герман-
ской империи. И уже нередко 
приходится слышать даже от чи-
новников власти, что мы должны 
перейти на западный стиль отно-
шения к жизни, но родоначальни-
ки «Литературы Великой Совести» 
верили в особую миссию России: 
их лучший ответ - продолжать 
верить в великое предназначе-
ние России. «А русская нация, 
- отметил Достоевский, - необы-
чайное явление в истории чело-
вечества». И потому, отвечая на 
вопросы многих, почему Россия 
не Америка, провозглашал: «Воз-

благодарим же Провидение за 

честь принадлежать к народу 

русскому».

В  наше время, начала III тыся-
челетия, русский дух про-
ходит, быть может, самое 

трудное испытание на прочность, 
и это называется проверкой «зо-
лотым тельцом». Ведь недаром 
считается, что золото погубило 
больше душ, чем металл - тел. И 
мы видим, как на наших глазах в 
этой битве погибают, нет, не диви-
зии, а целые армии, и, что самое 
печальное,   в первую очередь 
гибнет комсостав, подавая тем 
самым негативный пример рядо-
вым бойцам. Рыба-то, как извест-
но, гниет с головы. А сколько еще 
погибнет?! Но таковы законы сце-
нария жизни, предоставленные 
русской нации Свыше. Пришло 
время отделять зерна от плевел. 
И потому всеми силами будем 
бороться за каждого россиянина, 
понявшего суть происходящих 
событий и готового к преодоле-
нию этих испытаний. 

Мы русские не по паспорту,

Мы русские не по нации,

Мы русские по духу,

И мы неистребимы.

Использованы материалы 
М. Фыркина.

СООБЩЕНИЕ
о проведении публичных слушаний по предоставлению разрешения 

на условно разрешенный вид использования земельных участков 
и (или) объектов капитального строительства (при наличии) и предоставлению 

разрешения на отклонение от предельных параметров разрешенного 
строительства в городе Ставрополе

Комиссия по землепользованию и застройке города Ставрополя, создан-
ная постановлением администрации города Ставрополя от 02 августа 2011 г. 
№ 2119, сообщает о проведении публичных слушаний по следующим вопросам:

I. Вопросы о предоставлении разрешения на условно разрешенный вид ис-
пользования земельных участков и (или) объектов капитального строительства 
(при наличии), расположенных в городе Ставрополе:

1. Земельный участок и объект капитального строительства: местоположе-
ние (адрес) – город Ставрополь, улица 8 Марта, 108; вид разрешенного исполь-
зования – строительство жилых домов квартирного типа от 9 этажей и более, 
в том числе со встроенно-пристроенными помещениями; заявитель – Юхненко 
Николай Николаевич; запрашиваемый вид использования – блокированные жи-
лые дома, в том числе со встроенно-пристроенными помещениями по обслужи-
ванию населения.

2. Земельный участок: местоположение (адрес) – город Ставрополь,  улица 
Серова, 217, в квартале 228; вид разрешенного использования – под объект об-
служивания населения; заявитель – Пронь Зара Абдулжалиловна; запрашивае-
мый вид использования – объект по обслуживанию транспортных средств.

3. Земельный участок и объекты капитального строительства: местоположе-
ние (адрес) – город Ставрополь, улица Шпаковская, 98, квартал 523; заявитель 
– ООО «ЛУКОЙЛ-Югнефтепродукт»; запрашиваемый вид использования – объ-
екты по обслуживанию транспортных средств.

4. Земельный участок и объект капитального строительства: местоположе-
ние (адрес) – город Ставрополь, проезд 3-й Юго-Западный, 6-б, квартал 489; 
заявитель – Филатов Вячеслав Иванович; запрашиваемый вид использования – 
гаражи индивидуального автотранспорта.

II. Вопросы о предоставлении разрешения на отклонение от предельных па-
раметров разрешенного строительства, реконструкции объектов капитального 
строительства, расположенных на территории города Ставрополя:

5. Земельный участок: местоположение (адрес) – город Ставрополь, улица 
Федеральная, 26, в квартале 546, территориальная зона – Ж-3 «Зона блокиро-
ванной и усадебной застройки»; заявитель – ООО «Союз-8»; существующий вид 
разрешенного использования – малоэтажная многоквартирная жилая застройка 
(многоквартирные жилые дома, в том числе со встроенно-пристроенными по-
мещениями по обслуживанию населения до 3-х этажей); запрашиваемое разре-
шение на отклонение от предельных параметров разрешенного строительства: 
в части этажности до  4-х этажей.

6. Земельный участок: местоположение (адрес) – город Ставрополь, ДНТСН 
«Механизатор», 264, с кадастровым номером 26:12:013702:539, территориаль-
ная зона – Ж-4 «Зона дачных и садоводческих объединений»; заявитель – Ла-

хин Владислав Иванович; существующий вид разрешенного использования – под 
предприятие торговли; запрашиваемое разрешение на отклонение от предельных 
параметров разрешенного строительства: в части превышения коэффициента за-
стройки земельного участка до 0,42.

Публичные слушания состоятся 23 июня 2017 года в 11 час. 00 мин. в здании 
администрации города Ставрополя по адресу: город Ставрополь, проспект Карла 
Маркса, № 96, малый зал заседаний (кабинет 206).

В публичных слушаниях могут участвовать жители города Ставрополя, обла-
дающие избирательным правом и проживающие на территории муниципального 
образования города Ставрополя, а также иные заинтересованные лица (далее - 
участники публичных слушаний).

Участники публичных слушаний вправе участвовать в публичных слушаниях в 
целях обсуждения указанных вопросов посредством подачи в письменной форме 
замечаний и предложений в комиссию по землепользованию и застройке города 
Ставрополя, а также личного участия в публичных слушаниях. Поступившие заме-
чания и предложения будут внесены в протокол публичных слушаний и учтены при 
подготовке заключения о результатах публичных слушаний.

Замечания и предложения по вынесенным вопросам представляются в  пись-
менном виде (напечатаны либо написаны разборчивым почерком), должны быть 
логично изложены за подписью лица, их изложившего, с указанием его полных 
фамилии, имени, отчества, адреса места регистрации и даты подготовки предло-
жений, в комиссию по землепользованию и застройке города Ставрополя в рабо-
чие дни с 9 час. 00 мин. до18 час. 00 мин. по 22 июня 2017 года включительно по 
адресу: ул. Мира, № 282а, каб. 42.

Гражданам, явившимся на публичные слушания 23 июня 2017 года, не-
обходимо иметь при себе паспорт или иной документ, удостоверяющий лич-
ность. Представители юридических лиц, общественных и иных организаций, 
осуществляющих деятельность на территории города Ставрополя, участвуют в 
публичных слушаниях при наличии надлежащим образом оформленных и под-
твержденных полномочий.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ № 62
О РЕЗУЛЬТАТАХ ПУБЛИЧНЫХ СЛУШАНИЙ, ПРОВЕДЕННЫХ КОМИССИЕЙ ПО 

ЗЕМЛЕПОЛЬЗОВАНИЮ И ЗАСТРОЙКЕ ГОРОДА СТАВРОПОЛЯ,

созданной постановлением администрации города Ставрополя
от 02.08.2011 № 2119

16.06.2017             г. Ставрополь

В соответствии со статьей 39 Градостроительного кодекса Российской 
Федерации, в соответствии со статьей 40 Градостроительного кодекса Рос-
сийской Федерации, на основании Федерального закона от 06 октября 2003 
года № 131-ФЗ «Об общих принципах организации местного самоуправле-
ния в Российской Федерации», Устава муниципального образования города 
Ставрополя, решения Ставропольской городской Думы от 28 июня 2006 года 
№ 77 «Об утверждении Положения о порядке организации и проведения пуб-

личных слушаний в городе Ставрополе», постановления администрации 
города Ставрополя от 02 августа 2011 года № 2119 «О комиссии по зем-
лепользованию и застройке города Ставрополя» 26 мая 2017 года в малом 
зале заседаний администрации города Ставрополя (№ 206) по адресу: 
город Ставрополь, проспект К. Маркса, № 96, состоялись публичные слу-
шания по вопросам предоставления разрешения на условно разрешенный 
вид использования земельного участка и (или) объекта капитального стро-
ительства (при наличии), реконструкции объектов капитального строитель-
ства, расположенных на территории города Ставрополя, о предоставлении 
разрешения на отклонение от предельных параметров разрешенного стро-
ительства, реконструкции объектов капитального строительства, располо-
женных на территории города Ставрополя.

В публичных слушаниях приняли участие 25 человек.
Сообщение о проведении публичных слушаний было опубликовано в газете 

«Вечерний Ставрополь» 10 июня 2017 г. № 107 и размещено на официальном 
сайте администрации города Ставрополя в информационно-телекоммуникаци-
онной сети «Интернет».

В период с 11 июня 2017 года по 15 июня 2017 года в комиссию по земле-
пользованию и застройке города Ставрополя обращений не поступало.

В ходе публичных слушаний приняты следующие решения:
1. Рекомендовать главе города Ставрополя принять решение о предостав-

лении разрешения на условно разрешенный вид использования земельного 
участка и (или) объекта капитального строительства (при наличии) в городе 
Ставрополе:

1.1. «автостоянка» по адресу: город Ставрополь, квартал 189, улица Серова, 
278-б, заявитель – Ткаченко Оксана Александровна.

1.2. «индивидуальный жилой дом» по адресу: город Ставрополь, квартал 
560, улица Зеленодольская, 7а, заявитель – Иванников Дмитрий Васильевич.

2. Рекомендовать главе города Ставрополя принять решение о предоставле-
нии разрешения на отклонение от предельных параметров разрешенного строи-
тельства на земельном участке:

2.1. «разрешение на отклонение от предельных параметров разрешенного 
строительства: в части этажности (этажность – 19, количество этажей – 20)» по 
адресу: город Ставрополь, улица Пирогова, 5а, в квартале 526, заявитель – ООО 
«Строительное управление-15 «Югстройинвест».

Председатель комиссии А.В. Толбатов
Заместитель председателя комиссии Г.А. Ленцов
Секретарь комиссии О.Н. Сирый
Члены комиссии:
Богданова А.Н.________________ Нуралиев Т.А. _________________________
Зыков В.А.____________________ Перепелицына Н.В. ___________________
Иорданов П.И.________________ Пятак Е.В._____________________________
Казаков С.А.__________________ Редька П.А. ___________________________
Кочерга А.В. _________________ Рязанцев М.Ю. ________________________
Куценко А.В. __________________ Салженикин В.И.______________________
Матвиенко П.А.________________ Тищенко Г.И. __________________________
Мясоедов А.А._________________ Уваров А.В. ___________________________
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ИНФОРМАЦИЯ ДЛЯ ЖИТЕЛЕЙ ГОРОДА СТАВРОПОЛЯ
МУП РУ «Обелиск» производит погребение умерших пенсионеров - жителей 

города Ставрополя, не работавших на день смерти, за счет средств бюджета в 
соответствии с Федеральным законом 8-ФЗ (бесплатно!).

г. Ставрополь, ул. 8 Марта, 133, тел. 71-78-43. Круглосуточно - 908-333.                   182

17 ИЮНЯ, СУББОТА. Облачно с прояснениями. Темпе-

ратура +11
о
С ... +17

о
С, ветер переменный 2 – 4 м/с, 

давление 716 – 714 мм рт. ст.

18 ИЮНЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ. Ясно. К концу дня пасмурно, 

небольшой дождь. Температура +15
о
С ... +22

о
С, ветер переменный  2 – 3 м/с, давле-

ние 714 мм рт. ст.

19 ИЮНЯ, ПОНЕДЕЛЬНИК. Облачно с прояснениями, небольшой дождь. Температура 

+14
о
С ...+23

о
С, ветер переменный 4 – 7 м/с, давление 714 мм рт. ст.

Использованы данные сайта gismeteo.ru

прогноз погоды

  ООО фирма «ПАНАЦЕЯ» сердечно поздравляет ООО фирма «ПАНАЦЕЯ» сердечно поздравляет 
врача-невролога Александра Михайловича Шабанова, врача-невролога Александра Михайловича Шабанова, 

провизора Галину Тимофеевну Лыкову, провизора Галину Тимофеевну Лыкову, 
мастера массажа Татьяну Евгеньевну Хомову мастера массажа Татьяну Евгеньевну Хомову 

и всех коллег с Днём медицинского работника!и всех коллег с Днём медицинского работника!
 Каждый из Вас посвятил себя Каждый из Вас посвятил себя 

самой гуманной профессии: самой гуманной профессии: 
спасению человеческих жизней! спасению человеческих жизней! 

Вы - замечательные специалисты, Вы - замечательные специалисты, 
преданные своему делу. преданные своему делу. 

Вы ежедневно заботитесь Вы ежедневно заботитесь 
о здоровье людей и возвращаете о здоровье людей и возвращаете 

пациентам радость и полноту пациентам радость и полноту 
жизни благодаря профессионализму, жизни благодаря профессионализму, 

доброте и милосердию. доброте и милосердию. 
  От всего сердца желаю всем   От всего сердца желаю всем 

медицинским работникам медицинским работникам 
здоровья и благополучия,  успехов здоровья и благополучия,  успехов 

и процветания, воплощения в жизнь и процветания, воплощения в жизнь 
самых смелых планов!самых смелых планов!

   Счастья и добра вам    Счастья и добра вам 
и вашим близким!и вашим близким!

С уважением,С уважением,
Инна Витальевна Василенко, Инна Витальевна Василенко, 

главный врач Центра гомеопатии главный врач Центра гомеопатии 
и эстетической медицины фирмы «ПАНАЦЕЯ».и эстетической медицины фирмы «ПАНАЦЕЯ».

Реклама.

Слова огромной благодарности хочется 
сказать в адрес медиков онкологического 
диспансера г. Ставрополя: главному врачу 

К. В. Хурцеву, Е. В. Кубышкиной, милой 

и доброй заведующей отделением лу-

чевой терапии И. А. Семотиной, заве-

дующему 2-м х/о И. М. Гридасову, онко-

логу С. Е. Прокофьеву, врачу-онкологу 

Ф. М. Нубиевой. Это хирурги, которые да-
рят жизнь заново, даже когда нет выхода, 
они его находят. Не считаясь со своим лич-
ным временем, идут на помощь. Работать 
персоналу приходится с нагрузкой. На по-
мощь докторам приходят медицинские сес-
тры – старшая Т. М. Щербакова, сестра 

в перевязочной Леночка и другие, а также 
санитарочки, благодаря которым в отделе-
нии всегда чисто и уютно.

Низкий поклон.
С ПРАЗДНИКОМ!

С уважением, 

семьи Звягинцевых и Поршуковых.

В КАНУН ДНЯ МЕДИЦИНСКОГО 

РАБОТНИКА ХОЧЕТСЯ ВЫРАЗИТЬ 

СЛОВА БЛАГОДАРНОСТИ 

КОЛЛЕКТИВУ 4-й ГОРОДСКОЙ 

БОЛЬНИЦЫ. 
Молодому, энергичному главному врачу 

А. А. Пучкову, с приходом которого больни-
ца стала работать в новом режиме - все для 
больного. 

В больнице царит чистота, взаимопони-
мание мед. персонала, ответственность. Там 
трудятся замечательные доктора, медсес-
тры. Огромное спасибо заведующему х/о 

А. В. Хамерджиеву, хирургу Валерию Ва-

сильевичу Жаренко, медсестре Ирочке 

в перевязочной и всему хирургическому 

отделению. 

Труд врачей бесценен. Большое спасибо 
вам, люди в белых халатах, говорим много-
кратно, и низкий вам поклон.

С уважением, 

семьи Звягинцевых и Поршуковых.

АО «Ставропольгоргаз»  информирует
В связи с ремонтными работами на газопроводе среднего давления подача газа 

будет прекращена 19 июня 2017 года с 8.00 до 17.00 по улицам: Перспективная, 25-

173, Рогожникова, 38-52, Салова, 16-26/4.

Во избежание утечки газа необходимо закрыть краны на опусках к газовым приборам. 
О неполадках в работе системы газоснабжения просим сообщать в аварийно-диспетчерс-
кую службу по тел. 04.

ПО ЗАВЕРШЕНИИ РАБОТ ГАЗ БУДЕТ ПОДАН БЕЗ ПРЕДУПРЕЖДЕНИЯ.                               215

ОБЪЯВЛЕНИЕ!
С 27 июня 2017 г. с 9.00 по 15 июля до 16.00 состоится общее собрание 

членов ДНТ «Аграрник» в форме заочного голосования (опросным путем).

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ: г. Ставрополь, 5-й км Невинномысского шоссе, здание правления 
ДНТ «Аграрник» и (или) по месту пребывания членов товарищества.                                                     501

частные объявления
ПРОДАЮ

ДОМ в Краснодарском крае, ст. Новопокровс-
кая, евроремонт, 70 кв. м, с мебелью, 30 соток 
земли. Тел. 68-30-17.
ДАЧУ, ДНТ «Грушовое», дом, 48 кв. м, евроре-
монт, все коммуникации. Тел. 68-30-17.
2 УЧАСТКА по 6 соток, собственник, ДСНТ 
«Грушовое», коммуникации. Тел. 68-30-17.
2-КОМНАТНУЮ КВАРТИРУ, ул. Шпаковская. 
Тел.8-928-353-89-24.
в станице Новомарьевской 1/2 ДОМОВЛА-

ДЕНИЯ, жилая площадь 53 кв. м, все удобства, 
имеются хозяйственные постройки, земель-
ный участок 2300 кв. м. Тел. 8-968-266-73-46.
ГАРАЖ, ул. Пирогова – 45-я Параллель, 
ГК «Ветеран». Тел. 8-962-401-31-86.
ГАРАЖ, ГСК «Северный», 2 уровня. 
Тел. 8-928-353-89-24.
НЕЖИЛОЕ ПОМЕЩЕНИЕ по ул. Дзержинско-
го, 154 (3 помещения на выбор). 
Тел. 8-928-353-89-24.
б/у МЯГКУЮ МЕБЕЛЬ, СТЕНКУ, КОМПЬЮ-

ТЕРНЫЙ СТОЛ. Тел. +7-919-732-01-61.

УСЛУГИ

ТЕЛЕМАСТЕР. АНТЕННЫ. Тел. 217-367.         298

РЕМОНТ ТЕЛЕВИЗОРОВ. Тел. 401-254.       397

РЕМОНТ ХОЛОДИЛЬНИКОВ любых. 
Тел. 90-26-00.                                                             387

ЭЛЕКТРИК. АВАРИЙКА. Тел. 639-112.          429

ГАЗОЭЛЕКТРОСВАРЩИК. Тел. 470-636.       512

КРОВЛЯ. НАВЕСЫ. ЗАБОРЫ. Тел. 602-065.
511

ПРЕДЛАГАЮ РАБОТУ

ВОДИТЕЛЬ ДЛЯ ДИРЕКТОРА, ВОДИТЕЛИ 

ВСЕХ КАТЕГОРИЙ, АВТОСЛЕСАРЬ, ШТУКА-

ТУР, СЛЕСАРЬ-УНИВЕРСАЛ, РАЗНОРАБО-

ЧИЕ, ГАЗОЭЛЕКТРОСВАРЩИК. 
Тел. 90-68-09.                                                            460

КУПЛЮ

или приму в дар на запчасти для ремонта 
СЛУХОВОЙ АППАРАТ. Тел. 65-42-41.

РАЗНОЕ

ОТДАМ В ХОРОШИЕ РУКИ ГОДОВАЛЫХ 

ЩЕНКОВ, очень красивые: белый, бежевый. 
Тел.: 24-92-31, 8-928-325-25-28.

ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ СОБРАНИЯ 

О СОГЛАСОВАНИИ МЕСТОПОЛОЖЕНИЯ ГРАНИЦ 

ЗЕМЕЛЬНОГО УЧАСТКА

Кадастровым инженером Петковым Александром Ана-
тольевичем (ООО «Геомера»), квалификационный аттестат 
26-15-598, почтовый адрес: г. Ставрополь, ул. Ленина, 131, 
контактный телефон 8(8652)577477, адрес электронной 
почты: e-mail: geomеrask@gmail.ru, в отношении земель-
ного участка с кадастровым номером 26:12:013405:117, 
расположенного по адресу: РФ, Ставропольский край, г. 
Ставрополь, СТ «Политехник», ул. Южная, 17, выполняются 
кадастровые работы по уточнению местоположения границ 
земельного участка.

Заказчиком кадастровых работ является Исмаилова 
Садагет Мамед кызы. Контактный телефон 8-918-79-405-
14, почтовый адрес: Ставропольский край, г. Ставрополь, 
ул. Булкина, 19, кв. 17. Собрание заинтересованных лиц по 
поводу согласования местоположения границ состоится по 
адресу: Ставропольский край, г. Ставрополь, садовое това-
рищество «Политехник», участок № 17, 17.07.2017 в 16:00.

С проектом межевого плана можно ознакомиться по 
адресу: Ставропольский край, г. Ставрополь, ул. Ленина, 
131. Возражения по проекту межевого плана и требования о 
проведении согласования местоположения границ земель-
ных участков на местности принимаются с 17.06.2017 по 
17.07.2017 г. по адресу: Ставропольский край, г. Ставрополь, 
ул. Ленина,131. Смежные земельные участки, с правообла-
дателями которых требуется согласовать местоположение 
границы: СТ «Политехник», улица Южная, 15, кадастровый 
номер земельного участка 26:12:013405:115. 

При проведении согласования местоположения гра-
ниц при себе иметь документы, удостоверяющие личность, 
а также документы, подтверждающие права собственности 
на земельный участок.                                                                     506

Телефон приемной 75-99-59, 

рекламное агентство 23-48-30.

ТРОЛЛЕЙБУСНЫЙ ПАРК
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